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 چکیده
تطبر هقبلات یسٌج علن یبزرس ّذف بب پضٍّص  دِّ بفتِیاً

اَدگ تعبرضبت پٌِْ در زیاخ جبم بِ ییسًبضَ ٍ یخبً  ذُیرس اً
 ًخست ،یفیتَص -هقطع پضٍّص رٍش بستي کبر بِ بب. است
سبً علَم بتیًطز سببى یفبرس هقبلات ّوِ  بب یپشضک ٍ یاً

اٍصُکل اَدُ، ّبی یذ اٍج، سٍج، ،ییسًبضَ خبً  طلاق، ّوسز، اسد
 ،یًبسبسگبر ،یآسار فزسًذ ،یآسار ّوسز تضبد، تعبرض، اختلاف،
ًَت تخبة یبزرس یبزا فزار ٍ خط  هقبلات حذف اس پس. ضذًذ اً

 یجذاسبس بب. هبًذ یببق ِیًطز 158 اس هقبلِ 1221 یتکزار
 گشارش بِ هقبلِ 86 کِ ضذ آضکبر ،یهَردبزرس یّب گستزُ
اَدگ تعبرضبت در هذاخلِ دًذ پزداختِ ییسًبضَ ٍ یخبً . بَ

 بب یگزٍّ صَرت بِ هذاخلات يیطتزیب کِ داد ًطبى ّب بفتِی
جبم ّوسزاى حضَر د ضذُ اً  کزدیرٍ يیطتزیب ي،یا بز افشٍى. بَ

 طزح يیطتزیب ،یرفتبر یضٌبخت کزدیرٍ بستِ کبر بِ یدرهبً
 بب آسهَى پس ٍ آسهَى صیپ یطیآسهب طزح بستِ بکبر یپضٍّط
، گزٍُ اَُ جبم آى در هذاخلات کِ یضْز يیطتزیب گ د گزفتِ اً  بَ
 هطبٍرُ هزاکش ّب دادُ یگزدآٍر یبّ هکبى يیطتزیب ٍ تْزاى ضْز
د  هقبلات، اس درصذ ّفت تٌْب شیً یهبل یبّ تیحوب بخص در. بَ
دًذ یهبل ببىیپطت یدارا  طلاق آهبر گزفتي ًظز در بب رٍ، يیاسا. بَ

اَى یه پضٍّص، یبّ بفتِی در درًگ بب ٍ  یراستب در بفتِی يیا اس ت
 یبزا یطیآسهب یّب پضٍّص ٍ هذاخلات تیفیک ٍ ضوبر صیافشا

اَدُ ٍ ّوسزاى یبّ تعبرض کبّص  یکطَر سطح در ّب خبً
 .کزد استفبدُ

ادگ یّب تعبرض :کلیدیواژگان  ادُ، ،یخبًَ  سٍج، خبًَ
 هذاخلِ ،یسٌج علن

 

Abstract 

The study carried out aimed to investigation the 

scientometric of published articles in recent decade in 

field of family and marital conflicts. At first by 

applying cross sectional-descriptive research method 

all Persian articles in humanity sciences and medical 

journals with the keywords of family, marital, couple, 

marriage, spouse, divorce, discord, conflict, contrast, 

domestic violence, child abuse, in adjustment, 

violence, and escape were selected to investigation. 

After elimination the repeated articles, 1221 articles 

from 158 journals remained. By separating under 

study, domains it revealed that 86 articles were 

proceed to report the intervention in family and 

marital conflict. The findings indicated that most 

interventions were administered in group method by 

attending the spouses. In addition, the most used 

therapeutic approach was cognitive behavioral,  the 

most applied research design was experimental design 

with pre-test post-test and control group, the city that 

most intervention carried out in was Tehran and most 

places of data collection were counseling centers. 

Also in the financial support section, only seven 

percent of articles had a sponsor. Hence by 

considering the divorce rate, and with contemplation 

in study findings, this finding can be used in order to 

increase the number and the quality of interventions 

and experimental studies to decrease spouses and 

family conflicts at country level. 

Keywords: family conflict, family,   couple, 

scientometric, intervention 
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ییسناضو و یخانوادگ یهاتعارض در مداخله ۀنیدرسم پژوهص دهه کی یبزرس  

Investigation a decade of Researches concerning intervention in Family 

and Marital Conflict 
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 مقدمه

ٗؼٜب٥ ا٧ٚ ٝاغٟ اظ ُط٦١ٝ ث٠ ُطٟٝ ز٧ِط  ٦ؾبزٟ ثبقس ٝٓ «ذبٛٞازٟ»تؼط٧ق  ٛرؿتقب٧س زض ِٛبٟ 

ذبٛٞازٟ ٝ  تؼط٧ق(. زض ضاؾتب٥ 2015زض عّٞ ظٗبٙ تـ٨٨ط ًٜس )ثًٜٞطت٨ؽ،  ٧سقبٛب١٘ؿبٙ اؾت ٝ 

ث٠ ٨ٗلاز٥  2010زض ؾبّ  «٨ؿتٛذبٛٞازٟ چ٨ؿت ٝ چ٠ چ٨ع٥ »ث٠ پطؾف  1ٗطزٕ ؾبذتبض آٙ، پبؾد

ثسٝٙ كطظٛس؛ تي  ًطزٟ اظزٝادثب كطظٛس؛ ظٝد  ًطزٟ اظزٝادتطت٨ت كطاٝا٦ٛ ثس٧ٚ قطح اؾت: ظٝد 

ثسٝٙ كطظٛس ٝ  رٜؽ ١ٖثب كطظٛس؛ ظٝد  رٜؽ ١ٖثب كطظٛس؛ ظٝد  ٌٛطزٟ اظزٝادٝآس ثب كطظٛس؛ ظٝد 

 (.2014)لاٗبٛب، ض٧سٗٚ ٝ اؾتٞاضت، ثسٝٙ كطظٛس  ٌٛطزٟ اظزٝادظٝد 

زض ٗل٢ٕٞ  ٦كطاٝاٛ ١ب٥ ٦زُطُٞٛتٞاٙ ُلت ٠ً قّ٘ٞ ث٠ ٗٞضٞع ذبٛٞازٟ ٦ٗ ثب ِٛب٦١ ر٢بٙ 

١ؿتٜس  تجب١ِط ١ب ٦ر٢ب٦ٛ ذبٛٞازٟ ث٠ ٝرٞز آٗسٟ اؾت. ثطذ٦ ثط ا٧ٚ ثبٝضٛس ٠ً ا٧ٚ زُطُٞٛ

(. زض ا٧ٚ 2004ث٨ٜٜس )آزاٗع، ٛٞ ٦ٗ ٧بكت٦زض١ب ٝ  كطنت ٥ؾٞ ث٠ ٦ضا١ثطذ٦ ز٧ِط آٙ ضا  ٠ً ٦زضحبٓ

تٞر٠ ث٠ تبض٧رچ٠ ٝ  ١ب٥ ا٧طا٦ٛ ٨ٛع اظ ا٧ٚ ٝضؼ٨ت ٗؿتخٜب ٛجٞزٟ ٝ ثبتٞاٙ ُلت ٠ً ذبٛٞازٟضاؾتب ٦ٗ

اٛس. زض ا٧طاٙ ضا تزطث٠ ٛ٘ٞزٟ ٥كطز ٜٗحهطث٠ ١ب٥ ٥٦ اذ٨ط زُطُٞٛ ؾ٨ط تح٦ٓٞ ذ٧ٞف، زض چٜس ز٠١

ٗب٨١ت  ضٝ اظا٧ٚقٞز ٝ ِٛبٟ ٗطزٕ ث٠ ظٛس٦ُ ز٧سٟ ٦ٗ ٦ُٞٛبُٞٛٝ  ٨ٟٞقزض  ٦كطاٝاٛ ١ب٥ ٦زُطُٞٛ

ث٨كتط٥ پ٨سا ًٜس.  ٦ٛبُٞٛزض ٗٞضٞع ذبٛٞازٟ ُٞ ٦ٗٞضزثطضؾ ١٥ب عٔجس ٠ً ُؿتطٟچ٨ٜٚ قطا٧غ٦ ٦ٗ

 ١ب ٗطثٞط ث٠ تؼبضضبت ذبٛٞاز٦ُ ٝ ظٛبق٦٧ٞ اؾت. ٦ٌ٧ اظ ا٧ٚ ُؿتطٟ

آٛچ٠ زض ذبٛٞازٟ آقٌبض اؾت ا٧ٚ اؾت ٠ً ذبٛٞازٟ  ،ٝ تؼبض٧ق كطاٝاٙ ١ب ٦ضؿٖ ٠٘١ زُطُٞٛػ٦ٔ

 ؾ٨٢ٖ ١ٖ ثب آٙ زض اكطاز ٠ً اؾت ا٥ ٧ػٟٝ قٜبذت٦ ضٝاٙ ٝ رؿ٦٘ كضب٥ ٗز٘ٞػ٤ اظ ث٨ف چ٨ع٥

 ٝ ١ب ٠ُٛٞ زض ذبٛٞازٟ اؾت، ٦زُطُٞٛ ث٠ ضٝ ؾطػت ث٠ ٠ً اٗطٝظ٥ ربٗؼ٠ زض حبّ زضػ٨ٚ. ١ؿتٜس

ٟ ذبٛٞاز١ط  اؾت. كط٦ِٜ١ ١ب٥ ٨ٗطاث ُٞٛب٦ُٛٞ ز١ٜسٟ ٛكبٙ ٝ زاضز ٝرٞز ُٞٛب٦ُٛٞ ٨رتبض١ب٥آٗ

ا٥ ذٞز ضا زاضز. ا٧ٚ ٛظبٕ ارت٘بػ٦، ٗز٘ٞػ٠ ٧ػٟٝ ١ب٥ ٧ٝػ٦ُي ٛظبٕ ارت٘بػ٦ ٝ عج٨ؼ٦ اؾت ٠ً ٧

ًٜس. زض ٜٗؿٞة ٦ٗ ٦ٛب١ِٛٞ٘١ب٥ انّٞ ٝ هٞاػس ضا اثساع ٝ ١ط٧ي اظ اػضب٥ ذٞز ضا زض ٛوفاظ 

                                                           
 در فزٌّگ غزة .1
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 85                                                                                                                                                                                                دائوی، هْذٍی، کیبى پَر ٍ حسٌی    

 1395 زمستان و زییپا(. 4پیاپی ) 2 شماره. دوم سال

ػبعل٦ ٨ٛطٜٝٗس، ز٧طپب ٝ ٗتوبثْ ث٠ ٧ٌس٧ِط ٗتهْ  ١ب٥ ٦ثؿتِ ػلا٧ن ٝ زّ ٠ٔ٨ٝؾ ا٧ٚ ٛظبٕ اكطاز ث٠

زض ع٦ ظٗبٙ ًبؾت٠ قٞز )ُٔسٙ ثطٍ  ١ب ٦ثؿتِ اظ قست ٝ حست ا٧ٚ ػلا٧ن ٝ زّ ٧سقباٛس ٦ٓٝ قسٟ

ظٝر٨ٚ ضا تحت  ٧ػٟٝ ث٠اػضب٥ ذبٛٞازٟ،  ثؿت٦ِ زّ تٞاٛس ٦ٗ(. ٦ٌ٧ اظ ػ٦ٔٔ ٠ً 2012ٝ ُٔسٙ ثطٍ، 

 هطاض ز١س، تؼبضو اؾت. تأح٨ط

ا٥ ثطذٞضزاض اؾت. ٝرٞز ٝاثؿت٠ ث٠ آٙ، تؼبضو اظ رب٧ِبٟ ٧ٝػٟ ١ب٥ ٧سُبٟٝ ز قٜبؾ٦ ضٝاٙزض 

١٘چٜبٙ ثطذ٦ اظ ٗطزٕ ٠ً زض  ٦(؛ 2011ٓٝص٧ط اؾت )ؾ٨لطت ٝ قٞاضتع، ٛبپتؼبضو ث٢ٜزبض ٝ ارتٜبة

ذٞة ثبقس ٛجب٧س زض آٙ تؼبضو  ثبكت ٧ي ضاثغ٠ ػبعل٦ هطاض زاضٛس، ثط ا٧ٚ ثبٝضٛس ٠ً اُط ضاثغ٠

تب  ٗؼ٘ٞلاًز١س ٛبچبض تؼبضض٦ ضخ ٦ٗ ث٠ ٠ً ٦ٝهت ٦ٝرٞز زاقت٠ ثبقس. ا٧ٚ ٗؿئ٠ٔ ٧ي اكؿب٠ٛ اؾت ٝٓ

ا٧ٚ ضاثغ٠ اظ آؿبظ اقتجبٟ ثٞزٟ اؾت )قلط،  ُ٘بٙ ٦ضؾٜس ٠ً ث٦ٗ ٧ٜسثطآؾطاٛزبٕ آٙ ضاثغ٠ ث٠ ا٧ٚ 

 ١٦ب٥ ١ؿت ١ب٥ اٛؿبٙ ثٞزٙ ٧ب ٦ٌ٧ اظ لاظ٠ٗ ٝ تؼبضو ٦ٌ٧ اظ ٧ٝػ٦ُ ٥(. تزطث٠ ٛبؾبظُبض2015

ط٥ (. تؼبضو زض كط١َٜ ز١رسا، ٗؼبضض٠ ًطزٙ ٦ٌ٧ ثب ز2002ِ٧زاقتٚ اؾت )ًب٨ِٜٗع ٝ ز٧ٞؼ، 

ُؿتطٟ  ٦اؾت؛ ٝٓ قسٟ ٧قٝ زض كط١َٜ ٗؼ٨ٚ ٗتؼطو ٧ٌس٧ِط قسٙ ٧ب ٛبؾبظُبض٥ ًطزٙ تؼط

زض ثبٝض١ب  ٦قٞز، ١ط٠ُٛٞ ٛب١٘ؿبٛتؼبضو ت٢ٜب ث٠ زازٙ ظزٙ، ر٨ؾ ًك٨سٙ ٝ ٧ب ًكٌ٘ف ٗحسٝز ٦٘ٛ

٠ً ثب نسا٥ ثٜٔس ٝ  ١٦٧ب ثرف ٝ ٗخجت ُطكت٠ تب رطٝثحج١ب٥ ثؿ٨بض ٓصتٝ تلٌطات اظ ثحج

(. آٗبض علام ٠ً ٨ُ2008طز )كطًٔٞث ٝ ًب٨ِٜٗع، ٟ اؾت، زض ا٧ٚ ُؿتطٟ هطاض ٦ٗذه٘ب٠ٛ ١٘طا

١ب٥ اذ٨ط زض ا٧طاٙ ث٠  ( زض ؾب1997ّٗؼتجطتط٧ٚ قبذم تؼبضضبت ظٛبق٦٧ٞ اؾت )ًط٦ٛ ٝ ثطزثط٥، 

تؼساز  142841ثبلاتط٧ٚ تطاظ ذٞز ضؾ٨سٟ اؾت. ٦ٌ٧ اظ قٞا١س ا٧ٚ ٗٞضٞع آٗبض علام اؾت ٠ً اظ 

ضؾ٨سٟ اؾت. ١٘چ٨ٜٚ ُعاضق٦ ٠ً ذجطُعاض٥ ٢ٗط  1393تؼساز زض ؾبّ  163569 ث٠ 1390زض ؾبّ 

 1390تب  1380 ١٥ب اظ ٗطًع آٗبض ا٧طاٙ ٜٗتكط ٛ٘ٞز ٗج٦ٜ ثط ا٧ٚ اؾت ٠ً ع٦ ؾبّ 1393زض ؾبّ 

 (.1393اؾت )ٗطًع آٗبض ا٧طاٙ،  ٧بكت٠ ٧ف٨ٗعاٙ علام اكعا
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Meshٗٞضٞػ٦ پعق٦ٌ ) ١ب٥ ٧ؽؾطٛٞ ٠٧ثط پب
تؼبضضبت ذبٛٞاز٦ُ زض ؾ٠ زؾت٠  ٦عٞضًٔ ( ث1٠

 ٨بٙٗٝ تؼبضو  3ٝآس٧ٚ ٝ كطظٛس ٨بٙٗ، تؼبضو 2(١٘ؿطاٙٝآس٧ٚ ) ٨بٙٗ قٞٛس. تؼبضوثٜس٥ ٦ٗتوؿ٨ٖ

 .4اػضب٥ ذبٛٞازٟ ٧ِطز

٨ُطز ٦ٗ ٨طٝٛ ١٦ِٜبٗٝ  آ٧س ٦ثطٗكطز٥  ١ب٥ ٛب١٘ؿب٦ٛ زض ثطاثطٝرٞز تؼبضو ظٝر٨ٚ اظ ٝاًٜف 

 ١٘ؿط١بثط ضٝاثظ  ثس٦ًٛلا٦ٗ ٝ  ٥ثسضكتبضحؿبزت،  ٠ً احؿبؼ ذكٖ، ذهٞٗت، ٠ٜ٨ً، ٛلطت،

ػٜٞاٙ كطآ٧ٜس٥ زض ٛظط  تٞاٙ تؼبضو ضا ث٠(. ١٘چ٨ٜٚ 1382٦ٗحبًٖ قٞز )ز٧ٞ٧ؽ، تطر٠٘ ث٢بض٥، 

ْ ٗؿبئْ ٗٞضزػلاه٠ اٝ ضا ؾطًٞة ــــثطز ٠ً عطف ٗوبثُطكت ٠ً ع٦ آٙ ٦ٌ٧ اظ عطك٨ٚ پ٦ ٦ٗ

ث٠ چَٜ ثط ؾط  ًكٌ٘فاظ ز٧سُبٟ ؾ٨ؿت٦٘ ٨ٛع ا٧ٚ تؼبضو،  (.2000ًٜس )ُط٧ق ٝ ثط٧ٚ، ٦ٗ

پب٧ِبٟ ٝ ٜٗبثغ هسضت اؾت ٠ً زض ر٢ت حصف اٗت٨بظ ز٧ِط٥ ٝ اكعا٧ف اٗت٨بظات ذٞز ثطٝظ  ٥آٝض

ٛبكطٗب٦ٛ ٝ  ثطآٗسٟ اظزض ضاؾتب٥ تؼبضضبت ذبٛٞاز٦ُ، ٦ٌ٧ اظ تؼبضضبت  (.1375ًٜس )ثطات٦، ٦ٗ

زض  ٗؼ٘ٞلاًٝ ا٧زبز تؼبضو ٨ٗبٙ ٝآس٧ٚ ٝ كطظٛساٙ اؾت ٠ً ١ب٥ ٝآس٧ٚ ٗربٓلت كطظٛساٙ ثب ذٞاؾت٠

ز١س. ا٧ٚ اذتلاكبت ث٠ ا٧ٚ ز٨ْٓ اؾت ٠ً كطظٛساٙ ثب اكعا٧ف ؾٚ، ؾ٨ٜٚ ثٔٞؽ ٝ ٛٞرٞا٦ٛ ضخ ٦ٗ

ٝآس٧ٚ اؿٔت تهٞض٥ اظ ٧ي كطظٛس  زض ثطاثط١ب٦٧ زض ضكتبض ٝآس٧ٚ ذٞز ١ؿتٜس ٝ ذٞاؾتبض زُط٦ُٛٞ

ًٜٜس ٠ً ا٧ٚ ٦ٗ ١ٖ ؾٜز١٦ب٥ ذٞز اضٟ كطظٛس ذ٧ٞف ضا ثب آضٗبٙآضٗب٦ٛ زض ش١ٚ ذٞز زاضٛس ٝ ١٘ٞ

٨ٌٛٞٓع ٝ قٞاضتع، تطر٠٘ )ظٛس ٝآس ٝ كطظٛس زاٗٚ ٦ٗ ٨ب١ٗٙب٥ ١ب ٝ ٛبؾبظُبض٥ضٝٛس ث٠ تؼبضو

 (.1393ز١وب٦ٛ ٝ ١ٌ٘بضاٙ، 

٠ً ُٔسٙ ثطٍ ٝ  ٠ُٛٞ ١٘بٙا٧ٚ تؼبضضبت ٝ اذتلاكبت ذبٛٞاز٦ُ، ذبٛٞازٟ زضٗبِٛط٥  زض ثطاثط

ضؿٖ  ، ث٠اضتجبط ِٛط٧ي ض٧ٌٝطز  ٠٧ثط پب ثبٝض زاضٛس( ١2012ٌ٘بضـ )ُٔسٙ ثطٍ ٝ ُٔسٙ ثطٍ، 

 ٠٧ثط پبًٜس. تط٥ ح٘ب٧ت ٦ٗكطا٧ٜس١ب٥ زضٝٙ ضٝا٦ٛ ١ط كطز، اظ ز٧سُبٟ ُؿتطزٟ ٥اضظقٜ٘سپص٧طـ 

٧ؼ٦ٜ ذبٛٞازٟ -ت٘بػ٦تٞاٙ ث٢تط ك٨٘٢س ٠ً زض ثبكت ٧ي ٛظبٕ ار٦ٗ ١٦ِٜبٗا٧ٚ ض٧ٌٝطز ضكتبض كطز ضا 

                                                           
1
. Medical Subject Headings (MeSH) 

2
. struggle or disagreement between parents 

3
. parent and child 

4
. other members of a family 
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 ذبٛٞازٟ زضٗبِٛطث٠ آٙ ِٛط٧ؿت٠ قٞز. زضٝاهغ ػ٨ٔت حٔو٥ٞ ٠ً زض ٨ٗبٙ اػضب٥ ذبٛٞازٟ ٝرٞز زاضز، 

ثب  ٦رب٥ رؿتز٥ٞ ٧ي تج٨٨ٚ ذغ٦ ث٠ زٛجبّ زضى كطا٧ٜس١ب٥ ذبٛٞاز٦ُ ثبقس؛ ٝٓتب ث٠ زاضز ٦ضا ٝاٗ

ٛظط ٝرٞز  ثب٧س ًطز، اتلبم چ٠ ٙبا٠ٌٜ٧ ثطا٥ زضٗ ؾط ضاؾتب زض ػٔت، ثط١ٖ ٨فً٘بثزاقتٚ ز٧سُب٦١ 

 ٠٘١تٔو٦ ًطز ٠ً  «٦زضٗبٛ ذبٛٞازٟ»تٞاٙ ًبض ضا ٦ٗ ١٦ِٜبٗ ثبٝض زاضٛسزضٗبِٛطاٙ  ٦ثطذٛساضز. 

ز٧ِط  ثطذ٦ثبقٜس.  حضٞضزاقت٠ا٥ ٧ؼ٦ٜ ٝآس٧ٚ ٝ ًٞزًبٙ زض ثطٛب٠ٗ اػضب٥ ذبٛٞازٟ ١ؿت٠

 اػتوبززاضٛس١ٖ  ثطذ٦ًٜٜس. زاضٛس ٝ ثب اػضب٥ حبضط زض رٔؿ٠ ًبض ٦ٗ ٨يض٧ٌٝطز٥ پطاُ٘بت

اظ ًبٛبّ ٦ٌ٧ اظ اػضب٥ ذبٛٞازٟ اٛزبٕ زاز. ثطذ٦ ١ٖ تب زٝ ٛؿْ ضا زض  تٞاٙ ٦زضٗب٦ٛ ضا ٗذبٛٞازٟ

 .ز١ٜس ٦زضٗبٙ قطًت ٗ

١ب٥ ظٛبق٦٧ٞ ٝ ذبٛٞاز٦ُ اتربش تٞاٙ ُلت ٠ً ٦ٌ٧ اظ ضا١جطز١ب٥ ًب١ف تؼبضوزضٗز٘ٞع ٦ٗ

 ٤ٜ٨ض٧ٌٝطز١ب٥ ٗساذلات زضظٗ ٦ُٞٛبُٞٛطاٙ قب١س ض٧ٌٝطز١ب٥ زضٗب٦ٛ ٜٗبؾت اؾت. زض ربٗؼ٠ ا٧

 ٥اضظقٜ٘ساػتجبض ٝ  ضٝقِٜطؾٞ اظ ٧ي ٦ُٞٛبُٞٛذبٛٞاز٦ُ ٝ ظٛبق٦٧ٞ ١ؿت٨ٖ. ا٧ٚ  ١٥ب تؼبضو

قٞز؛ ثٜبثطا٧ٚ  ٛبذٞاؾت٠پباكتبز٦ُ ٝ آحبض ٜٗزط ث٠ پ٨ف تٞاٛس ٦ٗٗساذلات اؾت ٝ اظ ؾ٥ٞ ز٧ِط 

ٗؤحط ٝ  ٨ط١ب٥ا٧ٚ ٗساذلات اظ اثؼبز احطثرك٦، ربٗؼ٠ ١سف، ٗتـ ٨ٜب٠ٛث ٧يثبضثطضؾ٦ ػ٦٘ٔ ٝ 

١ب٥ ث٨ٜبز٧ٚ ٝ ًبضثطز٥ ثبقس. ا٨٘١ت ٝ رب٧ِبٟ ذبٛٞازٟ ٝ اضظـ ٥زاضا تٞاٛس ٦ٗ ١ب آٙٗحتٞا٥ 

ػ٦٘ٔ،  ٥ٝ ا٨٘١ت ثطضؾ٦ ٦ً٘ ثطٝٛساز١ب عطف ٧ياظ ُؿتط١ٟب٥ ا٧ٚ عٞض كطاٝا٦ٛ تؼبضو٨٘١ٚ

ضٝٛس اظ عطك٦ ز٧ِط ٗب ضا ١ب٥ ت٨ٓٞس ػٖٔ ث٠ ق٘بض ٦ٗاظ قبذم ١ب٥ پػ١ٝك٦ ٠ً ٦ٌ٧ٗوب٠ٓ ٧ػٟٝ ث٠

 ٨ط٥ًبضُ ث٠ٗساذلات زض ذبٛٞازٟ ثب  ُؿتطٟثط آٙ زاقت تب ث٠ ثطضؾ٦ ٝ قٜبذت ٝضؼ٨ت ٗٞرٞز زض 

٨ٛبظٜٗس  ٧ٜسٟآپػ١ٝك٦  ٥تٌبپ١ٞبثطا٥  ٧ع٥ض ُصاض٥ ٝ ثطٛب٠ٗ ؾٜز٦ ثپطزاظ٧ٖ. ؾ٨بؾتٗغبٓؼ٠ ػٖٔ

زض  ١ب٥ ُصقت٠ اؾت؛ ثٜبثطا٧ٚ ر٢ت پػ١ٝفٝ تٞظ٧غ ػٖٔ زض ز٠١ اضظ٧بث٦ تٞن٨ل٦ ٝ ٛوس ت٨ٓٞس

 ٥اٛساظ چكٖ ١ب آٙتؼبضضبت ذبٛٞاز٦ُ ٝ ظٛبق٦٧ٞ زض ا٧طاٙ ٝ قٜبؾب٦٧ ٛوبط هٞت ٝ ضؼق  ُؿتط٣

قسٟ اؾت ٝ  ١ب آ١ٙب٦٧ قٞز ٠ً تٞر٠ ً٘تط٥ ث٠ پػ١ٝف زض ثرف ُؿتطـ٦ًٔ ٨ٛبظ اؾت تب ٗٞرت 

ٗغبٓؼ٠ حبضط زض پ٦  ثؿت ٥پبا٧ٚ  ثط ٗؤحط ثبقس. ٝاثؿت١ٝ٠ك٦ ١ب٥ پػ ُصاض٥ زض ث٢جٞز ضٝٛس ؾ٨بؾت
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  خانواده یسازیغن و مشاوره ،یشناسبیآسمجلو 

ذبٛٞاز٦ُ ٝ ظٛبق٦٧ٞ زض ا٧طاٙ ثطآٗسٟ  ١٥ب ٗساذلات تؼبضو زضظ٤ٜ٨ٗثطضؾ٦ ٧ي ز٠١ پػ١ٝف 

 .ضا پٞقف ز١س شًطقسٟتب ثتٞاٛس ثرك٦ اظ ا١ساف  اؾت

 روش

ٗساذلات »پػ١ٝك٦  ١ب٥ ٧بكت٠ثطا٥ ثطضؾ٦ ؾٜز٦ اؾت. پػ١ٝف حبضط تح٦ٔ٨ٔ تٞن٨ل٦ اظ ٛٞع ػٖٔ

زض عّٞ ٧ي ز٠١ زض ا٧طاٙ، اظ پب٧ِبٟ اعلاػبت ػ٦٘ٔ ر٢بز  «٦٧ظٛبقٞزض تؼبضضبت ذبٛٞاز٦ُ ٝ 

SIDزاٛكِب٦١ 
1
ضا زاضا اؾت،  ا٥ ٨سٝاغٟنٞضت ًٔ اؾتلبزٟ قس. ا٧ٚ پب٧ِبٟ ٠ً هبث٨ٔت رؿتزٞ ث٠ ((

 .ز١س ٦نٞضت ٗتٚ ًبْٗ زض اذت٨بض پػ١ٝكِطاٙ هطاض ٗ اؿٔت ٗوبلات ضا ث٠

( آٗسٟ ٝ PubMed، اظ تؼط٧ل٦ اؾتلبزٟ قس ٠ً زض پب٧ِبٟ ػ٦٘ٔ )2ثطا٥ تؼط٧ق تؼبضو ذبٛٞاز٦ُ

اؾت. زض ا٧ٚ پب٧ِبٟ تؼبضو ذبٛٞاز٦ُ، ٛعاع ٧ب ٛبؾبظُبض٥ ٨ٗبٙ  قسٟ ٠ً٦ ثطا٥ آٙ ٗؼطك ثٜس٥ ٨ٖتوؿ

بٓؼ٠، (. ثب تٞر٠ ث٠ ١سف ٗغ2008اؾت ) قسٟ ٧قٝآس٧ٚ، ٝآس ٝ كطظٛس ٧ب اػضب٥ ز٧ِط ذبٛٞازٟ، تؼط

ٝاضز ا٧ٚ ٗغبٓؼ٠ قسٛس؛ ٗوب٠ٓ پػ١ٝك٦ زضثط٨ُطٛسٟ ٗوبلات ان٨ْ،  ظثبٙ ٦ت٢ٜب ٗوبلات پػ١ٝك٦ كبضؾ

ؾبظ٥ ثٞز. زض ا٧ٚ ًبض ُعاضـ ٗٞضز٥، تح٨ْٔ ٗحتٞا، اضظق٨بث٦ ثطٛب٠ٗ، اثعاضؾبظ٥ ٝ ٗوبلات ٛظط٠٧

، اظآٛزب٠ً ثطضؾ٦ ٨ٚچٜ ثٞزٛس، ٝاضز ٛكسٛس. ١ٖ ٨ْٗوبلات تطر٠٘ ٝ ٗوبلات ٗطٝض٥ ٠ً كبهس كطا تحٔ

 ثطذ٦٧ٞ٦ ٗٞضزٛظط ثٞزٟ اؾت، ٗوبلات٦ ٠ً زض ـٗؿبئْ ذبٛٞاز٦ُ ٝ ظٛبق قٜبذت٦ ضٝاٙرٞاٛت 

ُطكتٜس اظ ثطضؾ٦ حبضط قٜبذت٦ هطاض ٦ٗٗجبحج حوٞه٦ ٧ب ربٗؼ٠  ُؿتطٟ)ٗبٜٛس علام( زض  ١ب ُؿتطٟ

تب پب٧بٙ  1380ؾب٠ٓ، اظ كطٝضز٧ٚ  10 زٝض٣حصف قسٛس. ثطضؾ٦ ث٠ ٗوبلات٦ ٗحسٝز قس ٠ً زض ٧ي 

 قسٟ ثٞزٛس. چبح 1389اؾلٜس 

٠ً  نٞضت ٧ٚزض رؿتز٥ٞ ٗوبلات اظ رؿتز٥ٞ آٌتط٨ٛٝي ٗزلات ٝ ٗوبلات اؾتلبزٟ قس. ثس

ٗزلات ػٕٔٞ اٛؿب٦ٛ ٝ پعق٦ٌ ٛ٘ب٠٧ قسٟ زض پب٧ِبٟ اعلاػبت ػ٦٘ٔ  ك٢طؾتثب تٞر٠ ث٠  آؿبظزض 

SID) ذبٛٞازٟ، »١ب٥ ٝاغٟ ١ب آٙضؾ٦ ٗوبلات٦ ٠ً زض ػٜٞاٙ ث٠ ثط پػ١ٝف( ثب تٞر٠ ث٠ ا١ساف

، ٥، كطظٛس آظاض٥ظٛبق٦٧ٞ، ظٝد، اظزٝاد، ١٘ؿط، علام، اذتلاف، تؼبضو، تضبز، ١٘ؿط آظاض

                                                           
1
. Scientific Information Database (SID) 

2
. family conflict 
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عٞض رساُب٠ٛ  ١ب ث٠ثٞز، پطزاذت٠ قس. اظآٛزب٠ً ١ط ٧ي اظ ٨ًٔسٝاغٟ« ٛبؾبظُبض٥، ذكٞٛت ٝ كطاض

پؽ اظ  ضٝ ٧ٌٚطاض٥ ثبقٜس اظاــــٌٗ٘ٚ ثٞز ثطذ٦ ٗوبلات ت ضٝ اظا٧ٚٗٞضز رؿتزٞ هطاض ُطكتٜس، 

ٗوبلات تٌطاض٥ حصف قسٛس ٠ً  ١ب آ١ٙب٥ ٗصثٞض ٝ ثطضؾ٦ ٗوبلات ثب ٨ًٔسٝاغٟ ٠٘١آٝض٥ ر٘غ

اظ ٨ٗبٙ ا٧ٚ تؼساز ٗوب٠ٓ زض  ٧تزض٢ٛب. آٗسٗز٠ٔ ث٠ زؾت  158ٗوب٠ٓ زض  1221زضٗز٘ٞع تؼساز 

ضا پ٨سا ًطزٛس. لاظٕ ث٠ شًط اؾت ٠ً  پػ١ٝف٧ظ ٝضٝز ث٠ ٗوب٠ٓ قطا 208، تؼساز ٛرؿت٨ٚؿطثبِٓط٥ 

١ب٥  ثطا٥ اضظ٧بث٦ قبذم ٦ُٝٓطكت. ػٜٞاٙ ٝ چ٨ٌسٟ آٙ نٞضت  اٛتربة ٗوب٠ٓ ثب تٞر٠ ث٠

ٗوب٠ٓ  86، ٦ٗٞضزثطضؾ ١٥ب ُؿتطٟ ٥رساؾبظ، اظ ٗتٚ ًبْٗ ٗوبلات اؾتلبزٟ قس. پؽ اظ ٦ٗٞضزثطضؾ

ث٠ ٗساذ٠ٔ زض تؼبضضبت ذبٛٞاز٦ُ ٝ ظٛبق٦٧ٞ پطزاذت٠ ثٞزٛس. زض ا٧ٚ ٨ٗبٙ، ٗوبلات٦ ٠ً ُطٟٝ ٠ٛٞ٘ٛ 

٠ٛٞ٘ٛ  ١ب آ٠ٛٞ٘ٛٙ ثسٝٙ تؼبضو ثٞز، ٗساذلاتكبٙ زض زؾت٠ آٗٞظـ ٝ ٗوبلات٦ ٠ً ُطٟٝ ٠ٛٞ٘ٛ  ١ب آٙ

 ١٘طاٟ ثب تؼبضو ثٞز، ٗساذلاتكبٙ زض زؾت٠ زضٗبٙ هطاض ُطكت.

 ابسار

ضا ٗتـ٨ط١ب٥ ظ٧ط ، كط٦ٗ عطاح٦ قس ٠ً ٗٞضزٛظطا١ساف  ٠٧ثط پبثطا٥ ثطضؾ٦ ٗحتٞا٥ ١ط ٗوب٠ٓ 

 زاز.٦ٗهطاض  ٗٞضزثطضؾ٦

 ٛبٕ ٛكط٠٧، ؾبّ اٛتكبض ٗوب٠ٓ، ٛبٕ ٧ٞٛؿٜسٟ اّٝ؛ ٨طٛسٟزضثطُ :ٗوب٠ٓ ِٛبض٥اعلاػبت  .1

ٜٗظٞض اظ حٞظٟ پػ١ٝف، حٞظٟ ٦ًٔ اظ ػٖٔ ٝ ٜٗظٞض اظ ٗٞضٞع،  حٞظٟ ٝ ٗٞضٞع پػ١ٝف: .2

قسٟ اؾت. ٧ي ٗوب٠ٓ ٌٗ٘ٚ ثٞز چٜس حٞظٟ  زض آٙ ظ٠ٜ٨ٗ اٛزبٕ پػ١ٝفػٜب٧ٝٚ ذبن٦ اؾت ٠ً 

 .٨طز٧ب ٗٞضٞع ضا زض ثطثِ

 ٜٗظٞض اظ ضٝـ پػ١ٝف، ٗتسٝٓٞغ٥ ٗٞضزاؾتلبزٟ زض پػ١ٝف اؾت. ضٝـ پػ١ٝف: .3

اك٨ب٦٧ )ًكٞض٥، اؾتب٦ٛ، ق٢ط، ضٝؾتب( ٝ ٌٗبٙ رـط ٣ُؿتط ٨طٛسٟزضثطُ ٗحْ پػ١ٝف: .4

، ٗطاًع هضب٦٧، قٜبذت٦ ضٝاٙ)ٗبٜٛس ث٨٘بضؾتبٙ، زاٛكِبٟ، ٗطاًع ٗكبٝضٟ ٝ  ١ب زازٟ ٥آٝض ر٘غ

 .٨طزٝ ...(. ٧ي ٗوب٠ٓ ٌٗ٘ٚ ثٞز چٜس ٗحْ پػ١ٝف ضا زض ثطثِ ١ب آٗٞظقِبٟ
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ٝ ح٘ب٧ت  ُصاض٥ ؾطٗب٠٧پػ١ٝف ٧ب ثرك٦ اظ آٙ  ٢٧٘طكت٠ضٜٝٗجؼ٦ اؾت ٠ً  ٜٗجغ ح٘ب٧ت ٗب٦ٓ: .5

 ٗب٦ٓ ًطزٟ ثبقس.

 ضیوه اجرای پژوهص

ثب٦ٜ٨ٓ  قٜبؾ٦ ضٝاًٙبضقٜبؼ اضقس  زاضا٥ ٗسضى٠ً  ؾ٠ تٚ اظ ٗؤٓل٨ٚ  ٠ٔ٨ٝؾ ث٠ طٕ ٗصًٞضاعلاػبت ك

 قس.  ثٞزٛس، اؾترطاد ٦ٗ ثب ُطا٧ف ذبٛٞازٟ

اعلاػبت لاظٕ ٝ قس ٦ ـــــٗوب٠ٓ ثطضؾ 30عٞض ٗكتطى  اثتسا زض ٗطح٠ٔ آظٗب٧ك٦ )پب٧ٔٞت( ث٠

س. زض ع٦ اٛزبٕ ًبض، ٗٞاضز ٗٞضز اذتلاف ٝ اث٢بٕ ثطا٥ ضؾ٨سٙ ث٠ تٞاكن ٛظط ٗغطح ُطز٧آٝض٥ ر٘غ

قس. زض ٗٞاضز٥ ٠ً ػض٥ٞ اظ ُطٟٝ هبٛغ ١ب٥ ٗتؼسز تٞاكن ر٘ؼ٦ ا٧زبز ٦ُٗطز٧س ٝ ثب اٛزبٕ ثحج٦ٗ

 ٥آٝض ١ب٥ ر٘غٕ. زض ا٧ٚ ٗطح٠ٔ انلاحبت لاظٕ ٨ٛع زض كطقس ٦قس ٛظط اًخط٧ت اػ٘بّ ٦٘ٛٗ

عٞض  ٗتؼسز ث٠ ١٥ب ٛكؿتع٦ زض ازا٠ٗ؛  تط ُطز٧س. ١ب ًبْٗاعلاػبت اٛزبٕ قس ٝ ضا١ٜ٘ب٥ ت٨ٌْ٘ كطٕ

قس ٝ ٦ٗ ١ٖ ؾٜز١٦ب ثب ١ٖ ًطز، ؾپؽ كطٕا٥ ضا ثطا٥ ١ط ٗوب٠ٓ پط ٦ٗكطٕ رساُب٠ٛ كطز ١ط ظٗبٙ ١ٖ

ٗبٛس، ٛظط اًخط٧ت اػ٘بّ ٦ٗ ٛظط ثبه٦ لافـــــُطز٧س، زض ٗٞاضز٥ ٠ً اذتٗٞاضز اذتلاف قٞض ٦ٗ

ُطكتٜس زض كطٕ ان٦ٔ ٗٞضز اضظ٧بث٦ هطاض ٦ٗ پػ١ٝف١ب٦٧ ٠ً زض ا٧ٚ قبذم ٧تُطز٧س. زض٢ٛب٦ٗ

 ٗٞضز تح٨ْٔ تٞن٨ل٦ هطاض ُطكتٜس. SPSS اكعاضحجت ٝ ثب اؾتلبزٟ اظ ٛطٕ

 هایافته

١ب٥ ٗٞرٞز زض ٗزلات ػٕٔٞ اٛؿب٦ٛ ٝ ػٕٔٞ پعق٦ٌ ثبٛي اعلاػبت ػ٦٘ٔ ٗوب٠ٓ اظ ٗوب٠ٓ 1221اظ 

ػٜٞاٙ  ٠ً208 ثط اؾبؼ ا١ساف ٗٞضزٛظط زاضا٥ ٗؼ٨بض١ب٥ پػ١ٝك٦ ثٞزٛس،  (SID)ر٢بز زاٛكِب٦١ 

ٗوب٠ٓ ث٠ ٗساذلات  86ٗوب٠ٓ ث٠ ٗٞضٞع تؼبضضبت ذبٛٞاز٦ُ ٝ ظٛبق٦٧ٞ پطزاذت٠ ثٞزٛس، اظ ا٧ٚ ٨ٗبٙ 

زضنس( زض ٗزلات  9/91ٗوب٠ٓ ) 79ظٛبق٦٧ٞ اذتهبل زاقتٜس ٠ً تؼساز  زض تؼبضضبت ذبٛٞاز٦ُ ٝ

پػ١ٝك٦ ػٕٔٞ پعق٦ٌ ث٠  -زضنس( زض ٗزلات ػ٦٘ٔ 1/8ٗوب٠ٓ ) 7پػ١ٝك٦ ػٕٔٞ اٛؿب٦ٛ ٝ  -ػ٦٘ٔ

 چبح ضؾ٨سٟ اؾت.
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ٗساذلات زض تؼبضضبت ذبٛٞاز٦ُ ٝ ظٛبق٦٧ٞ زض ٛ٘ٞزاض   ٤ٜ٨ضٝٛس ؾبلا٠ٛ اٛتكبض ٗوبلات زضظٗ

 اؾت. قسٟ ازٟزٛكبٙ  1ق٘بضٟ 

 
 روند سالانه انتطار مقالات مرتبط با مداخلات در تعارضات خانوادگی و زناضویی .5نمودار ضماره 

١ب٥ ذبٛٞاز٦ُ ٝ تؼبضو ُؿتط٠ًٟ زض ٛ٘ٞزاض ٗكرم اؾت، ث٨كتط٧ٚ ٗوبلات زض  ٠ُٛٞ ١٘بٙ

اؾت.  1380ٝ ً٘تط٧ٚ آٙ ٗطثٞط ث٠ ؾبّ  1388، ٗطثٞط ث٠ ؾبّ ٗٞضزثطضؾ٦ظٛبق٦٧ٞ زض ز٠١ 

 اؾت. ٧ٜسٟكعاضٝٛس اٛزبٕ پػ١ٝف زض ا٧ٚ ز٠١ ضٝٛس٥  زضٗز٘ٞع

٥، ض٧ٌٝطز١ب ٝ ٗساذلات ٗجت٦ٜ اٗساذ٠ٔ ١٥ب پػ١ٝفو٨ٚ ا٧ٚ پػ١ٝف زض ٗؼ٨بض ٗحو ٦عٞضًٔ ث٠

 7/4ٗوب٠ٓ ) 4وبلات، ثط ٌٗبتت ذبٛٞازٟ زضٗبِٛط٥ ٝ ظٝد زضٗبِٛط٥ ثٞزٟ اؾت. اظ ٨ٗبٙ ا٧ٚ ٗ

نٞضت ُط٦١ٝ اٛزبٕ زازٟ  زضنس( ٗساذ٠ٔ ضا ث٠ 3/95ٗوب٠ٓ ) 82نٞضت كطز٥ ٝ  زضنس( ٗساذ٠ٔ ضا ث٠

 ثٞزٛس.

 ٧ِطز ػجبضت زضنس( ث٠ آٗٞظـ، ث٠ 5/39ٗوب٠ٓ ) 34زضنس( ث٠ زضٗبٙ ٝ  5/60ٗوب٠ٓ ) ١52٘چ٨ٜٚ 

 ٗساذ٠ٔ رٜج٠ آٗٞظق٦ زاقت، پطزاذت٠ ثٞزٛس.
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 ٠٘١زضنس( ض٥ٝ  7/4ٗوب٠ٓ ) 4زضنس( ض٥ٝ ظٝد،  1/65ٗوب٠ٓ ) 56ٗوب٠ٓ، ٗساذ٠ٔ زض  86اظ ا٧ٚ  

 ُطكت٠ ثٞز. زضنس( ض٥ٝ ٦ٌ٧ اظ اػضب٥ ذبٛٞازٟ اٛزبٕ 2/30ٗوب٠ٓ ) 26ذبٛٞازٟ ٝ 

: قٜبذت٦ ٨طٛسٟزضثطُقسٟ ثٞز  ض٧ٌٝطز١ب٦٧ ٠ً ر٢ت زضٗبٙ ٧ب آٗٞظـ زض ا٧ٚ ٗوبلات اؾتلبزٟ 

 7/4ٗوب٠ٓ ) 4زضنس(، ٨١زبٙ ٗساض ثب  5/10ٗوب٠ٓ ) 9ضكتبض٥ ثب  -زضنس(، قٜبذت٦ 3/2ٗوب٠ٓ ) 2ثب 

 ضا١جطز٥زضنس(،  2/1ٗوب٠ٓ ) 1زضنس(، ضٝاثظ ٗٞضٞػ٦ ثب  2/1ٗوب٠ٓ ) 1زضنس(، ضٝا٧ت زضٗب٦ٛ ثب 

زضنس(، تزطث٠  5/3ٗوب٠ٓ ) 3زضنس(، ؾبذت٦ ثب  1/8ٗوب٠ٓ ) 7حْ ٗساض ثب  زضنس(، ضاٟ 2/1ٗوب٠ٓ ) 1ثب 

ٗوب٠ٓ  5زضنس(، حْ ٗؿئ٠ٔ ثب  8/5ٗوب٠ٓ ) 5زضنس(، ٢ٗبضت اضتجبع٦ ثب  3/2ٗوب٠ٓ ) 2ُطا ثب  ط/ اٛؿبِٙٛ

زضنس(، اؾتلبزٟ ث٨ف اظ ٧ي ض٧ٌٝطز ثب ١سف  7ٗوب٠ٓ ) 6زضنس(، تح٨ْٔ ضٝاثظ ٗتوبثْ ثب  8/5)

 ٥ا پطاًٜسٟ زضنس( ثب ض٧ٌٝطز١ب٥ 9/34ٗوب٠ٓ ) 30 ٧تزضنس( ٝ زض٢ٛب 6/11ٗوب٠ٓ ) 10ؿ٨طٟ ثب  ٗوب٧ؿ٤

طز١ب٥ ان٦ٔ ذبٛٞازٟ زضٗبِٛط٥، رب٥ ـــــــٗصًٞض، ض٧ٌٝ ١ب٥ ُطٟٝنٞضت ٗكرم زض  ٠ً ث٠

ٜٗس ُط٦١ٝ، تـ٨٨ط ق٨ٟٞ ظٛس٦ُ، ٢ٗبضت ١ٞـ ٨١زب٦ٛ ٝ ...  ُطكت، ٗبٜٛس ٗكبٝضٟ ا٨ِٛعق٦ ٛظب٦ٕ٘ٛ

 پطزاذت٠ ثٞز. ظٗبٙ ١ٖ ١٥٘چ٨ٜٚ ٧ي ٗوب٠ٓ ١ٖ ث٠ زاضٝ زضٗبِٛط

رٔؿ٠ زض ٛٞؾبٙ اؾت. ث٨كتط٧ٚ  16تب  1 ٨ب٠ًٗٙ تؼساز رٔؿبت ٗساذ٠ٔ  ز١س ٦ٛكبٙ ٗ ١ب ٧بكت٠

رٔؿ٠ اؾت. ٨ٗب٨ِٛٚ تؼساز  16ٝ  15، 1رٔؿ٠ ٝ ً٘تط٧ٚ كطاٝا٦ٛ ٗطثٞط ث٠  8كطاٝا٦ٛ ٗطثٞط ث٠ 

 ٗوب٠ٓ ٨ٛع تؼساز رٔؿبت ذٞز ضا شًط ٌٛطزٟ ثٞزٛس. 8رٔؿ٠ اؾت.  9رٔؿبت، 

زه٨و٠ زض ٛٞؾبٙ اؾت.  180زه٨و٠ تب  45 ٨بٙٗٛكبٙ زاز ٠ً ظٗبٙ رٔؿبت ٗساذ٠ٔ  ١ب ٧بكت١٠٘چ٨ٜٚ 

ثٞز. ث٨كتط٧ٚ كطاٝا٦ٛ ٗطثٞط  ثطُعاضقسٟؾبػت٠  8ًبضُبٟ  ٧ينٞضت  ٦ٌ٧ اظ ٗوبلات ١ٖ ث٠ اُطچ٠

 27ؾبػت٠( اؾت.  8 ضٝظٟ ٧يرع ٧ي ًبضُبٟ  زه٨و٠ )ث٠ 45زه٨و٠ ٝ ً٘تط٧ٚ كطاٝا٦ٛ ٗطثٞط ث٠  90ث٠ 

 ظٗبٙ رٔؿبت ذٞز ضا شًط ٌٛطزٟ ثٞزٛس. ٗوب٠ٓ ٨ٛع

ٗوب٠ٓ  2ُط٦١ٝ ٝ  ٨بٙٗآظٗب٧ك٦  پػ١ٝفنٞضت  ٗوب٠ٓ ث٠ 84، ٦ٗوب٠ٓ ٗٞضزثطضؾ 86اظ ٨ٗبٙ 

 5ُط٦١ٝ،  ٨بٙٗ ١٥ب پػ١ٝفقسٟ ثٞز ٠ً اظ ٨ٗبٙ  اٛزبٕ ٦ُط١ٝ آظٗب٧ك٦ زضٝٙ پػ١ٝفنٞضت  ث٠

آظٗٞٙ ثب  ٝ پؽ آظٗٞٙ ٨فعطح پٗوب٠ٓ ث٠  77آظٗٞٙ ثب ٧ي ُطٟٝ،  ٝ پؽ آظٗٞٙ ٨فٗوب٠ٓ ث٠ عطح پ

 ٦ُط١ٝ ٗوب٠ٓ زضٝٙ 2 ٨بٙٗاذتهبل زاقت.  آظٗٞٙ ثب ُطٟٝ ُٞاٟ عطح پؽٗوب٠ٓ ث٠  2ٝ  ُطٟٝ ُٞاٟ

 قسٟ ثٞز. ذظ پب٠٧ چٜستب٦٧ اٛزبٕ ١٥ب نٞضت عطح ٝ ز٧ِط٥ ث٠ ABنٞضت  ٗوب٠ٓ ث٠ ٨ٛ1ع، 
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نٞضت ضٝؾتب٦٧  پػ١ٝف ث٠ 1نٞضت ق٢ط٥ ٝ  پػ١ٝف ث٠ ٥78 رـطاك٨ب٦٧  زض ثرف ُؿتطٟ

ث٨كتط٧ٚ ق٢ط٥ ٠ً زض آٙ  پػ١ٝف ُؿتطٟ رـطاك٨ب٦٧ شًط ٛكسٟ ثٞز. 7زض  اُطچ٠قسٟ ثٞز.  اٛزبٕ

زض ٛ٘ٞزاض  قبٙ ٦ق٢ط١ب ث٠ ١٘طاٟ كطاٝاٛ ٧ِطآٙ زكطاٝا٦ٛ ثٞز.  31ٙ ثب ُطكت٠ ثٞز ت٢طا ٗساذلات اٛزبٕ

 اؾت. ٗكب١سٟ هبثْ ثبلا

 9/27) ٗوب٠ٓ 24ث٠ تطت٨ت: ٗطًع ٗكبٝضٟ  ١ب پػ١ٝفزض ا٧ٚ  ١ب زازٟآٝض٥ ١ب٥ ر٘غ ث٨كتط٧ٚ ٌٗبٙ 

 5زضنس(، ث٨٘بضؾتبٙ  3/9ٗوب٠ٓ ) 8ثب  ٥چٜسٗطًع پػ١ٝفزضنس(،  1/15ٗوب٠ٓ ) 13ٗسضؾ٠  زضنس(،

 3زضنس(، ؾغح ق٢ط  5/3ٗوب٠ٓ  3زضنس(، ٗطًع هضب٦٧  8/5ٗوب٠ٓ ) 5زضنس(، زاٛكِبٟ  8/5ٗوب٠ٓ )

ذٞز ضا شًط ٌٛطزٟ  ١٥ب زازٟ ٥آٝض ٗوب٠ٓ ٌٗبٙ ر٘غ 10 ٝٗوب٠ٓ ؾب٧ط ٗٞاضز...  13زضنس(،  5/3ٗوب٠ٓ )

 ثٞزٛس.
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زضنس( ح٘ب٧ت ٗب٦ٓ ذٞز  7ٗوب٠ٓ ) 6ُطكت٠، ت٢ٜب  اٛزبٕ ١٥ب پػ١ٝفٗب٦ٓ اظ  ١ب٥ ٧تزض ثرف ح٘ب

عٞض  ، ٜٗجغ ح٘ب٧ت ٗب٦ٓ آٙ ث٠ٗوب٠ٓ 1ث٠ ػٔت زض زؾتطؼ ٛجٞزٙ ٗتٚ ًبْٗ ضا شًط ًطزٟ ثٞزٛس. 

 ٛبٗكرم ثبه٦ ٗبٛس.

 گیریبحث و نتیجه

ض٧ٌٝطز١ب٥ ٗساذلات٦ ذبٛٞازٟ زضٗبِٛط٥ ٗٞضز   قسٟ زض ُؿتطٟ اٛزبٕ ١ب٥ ٦زض ا٧ٚ پػ١ٝف، ثطضؾ

پػ١ٝك٦ ٗٞرٞز آقٌبض قٞٛس. ٦ٌ٧ اظ  ٥ع٦ قسٟ ٝ ذلأ١ب ١٥ب اٛس تب ضاٟ ثبظث٦ٜ٨ هطاضُطكت٠

ٜٗتكطقسٟ زض ُؿتطٟ  ١٥ب ؾب٠ٓ ق٘بض ٗوب٠ٓ ٦ً٘ ثطضؾ٦ پ٨ف ضٝ زض ا٧ٚ زٝضٟ زٟ ١ب٥ ٧بكت٠ ٧ٚآقٌبضتط

٠ً اظ ٧ي ٗوب٠ٓ زض ؾبّ  ٥ا ٠ُٛٞ اٛس. ث٠زاقت٠ ٧ك٦ٗكٌلات ٝ تؼبضضبت ذبٛٞاز٦ُ اؾت ٠ً ؾ٨ط اكعا

ػ٦٘ٔ ٧ي  ١٥ب ضؾ٨سٟ اؾت. ١٘بٛب اكعا٧ف تسض٧ز٦ ق٘بض ٗوب٠ٓ 1389ٗوب٠ٓ زض ؾبّ  19ث٠  1381

٥ اذ٨ط  (. ثطا٥ ٠ٛٞ٘ٛ زض ٧ي ز1998٠١؛ اًٝبقب، ًطٕ، 1998)كبٝا ٝ ١ٌ٘بضاٙ، پس٧سٟ ر٢ب٦ٛ اؾت 

 48ٝرٞز زاقت٠ زض حسٝز  «اظزٝاد»٥  ٠ً٘ٔ ١ب آٙػٜٞاٙ  زض ٗزلات ٗؼتجط ػ٦٘ٔ ق٘بض ٗوبلات٦ ٠ً زض

اظ عطك٦، زض (. 2010اظ آٙ اكعا٧ف ٛكبٙ زازٟ اؾت )ك٨ٜچبٕ ٝ ث٨چ،  ٨ف٥ پ زضنس زض ؾٜزف ثب ز٠١

اذ٨ط زض ا٧طاٙ قب١س اكعا٧ف ضٝظاكعٝٙ ٗؿبئْ ٝ ٗكٌلات ذبٛٞاز٦ُ ٝ زض قس٧ستط٧ٚ حبٓت  ١٥ب ؾبّ

 1ث٠  6عٞض توط٧ج٦  ث٠ 1390ت اظزٝاد ث٠ علام زض ًكٞض زض ؾبّ ٛؿج٠ً  ٥ا ٠ُٛٞ آٙ علام ١ؿت٨ٖ. ث٠

 زض ؾٜزف ثبتط٥ ضا  تط آٗبض١ب ٝضؼ٨ت ٛبٜٗبؾت اؾت ٝ ا٧ٚ زض حب٦ٓ اؾت ٠ً زض ق٢ط١ب٥ ثعضٍ

٨٘١ٚ ٗؿئ٠ٔ ثبػج قسٟ اؾت ٠ً (. 1391احٞاّ ًكٞض،  ز١ٜس )ؾبظٗبٙ حجتٗتٞؾظ ًكٞض٥ ٛكبٙ ٦ٗ

ذبٛٞازٟ،  ١ب٥ ٠ٜ٨ظٗ ث٨كتط رٔت قٞز ٝ ثطٝٙ زاز١ب٥ ػ٦٘ٔ زض ُؿتطٟتٞر٠ پػ١ٝكِطاٙ ٨ٛع ث٠ ا٧ٚ 

اظر٠ٔ٘  ٦ٜ٧ٛٞ ١٥ب اضبك٠ قسٙ ضقت٠ اُطچ٠ظٝد ٝ ٗؿبئْ ٝ ٗكٌلات ذبٛٞاز٦ُ اكعا٧ف ٧بثس. 

ٗطتجظ ٨ٛع ث٠ ا٧ٚ ضٝٛس ً٘ي ًطزٟ  ١ب٥ ٦ٝ ؾرٜطاٛ ١ب ٧فثطُعاض٥ ١٘ب عٞض ٨ٚٝ ١٘ ٦زضٗبٛ ذبٛٞازٟ

 اؾت.

نٞضت ُط٦١ٝ  اؿٔت ٗساذلات ث٠ز١س ٠ً ٚ پػ١ٝف ٛكبٙ ٦ٗا٧ ١ب٥ ٧بكت٠تح٨ْٔ ٝ ثطضؾ٦ 

قسٟ ثٞز. ا٧ٚ  زضنس( اٛزبٕ 1/65زضنس( ٝ ثب حضٞض ظٝد ) 5/60زضنس(، ثب ١سف زضٗبٙ ) 3/95)

ٝ  ١٘ؿط١بٗساذلات زضٗب٦ٛ ثطا٥  ًبض٨ُط٥ ث٠زض  ٧ػٟٝ ز١س ٠ً زض ًبض١ب٥ پػ١ٝك٦، ث٧٠بكت٠ ٛكبٙ ٦ٗ
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قٞز ٝ ٗساذلات ؿ٨ط ُط٦١ٝ ً٘تط زض زضٗبِٛط٥ اؾتلبزٟ ١٦ٗب، ث٨كتط اظ ض٧ٌٝطز ُطٟٝ ذبٛٞازٟ

ضؾس اعلام ظٝد زضٗبِٛط٥ ُط٦١ٝ ث٠ ا٧ٚ ث٠ ٛظط ٦ٗ ضٝ اظا٧ٚ. ٨ُطٛس ١٦ٗب ٗٞضزاؾتلبزٟ هطاض  پػ١ٝف

زض پ٨ف ثطز رٔؿبت  ٦ؾبزُثبقس. قب٧س ث٢تط٧ٚ تج٨٨ٚ ثطا٥ ا٧ٚ ٗؿئ٠ٔ  تط زضؾتُطٟٝ اظ ٗساذلات 

اؾت. اظ عطك٦ اؾتلبزٟ اظ ٗساذلات زضٗب٦ٛ ظٗب٦ٛ ٠ً ذبٛٞازٟ ثب ُط٦١ٝ ث٠ ٓحبػ ظٗب٦ٛ ٝ ٗب٦ٓ 

ضؾس رب٧ِبٟ آٗٞظـ ر٢ت پ٨ك٨ِط٥ قٞز اظ ث٢تط٧ٚ ض٧ٌٝطز١بؾت، ٦ٓٝ ث٠ ٛظط ٦ٗ٦ٗ ضٝثطٝثحطاٙ 

 ٠ٜ٨ظٗزض  ٠ً ٦اظ اذتلاّ ٝ تؼبضو زض اظزٝاد ٝ ذبٛٞازٟ ٦ً٘ ٛبز٧سٟ اِٛبقت٠ قسٟ اؾت. زضحبٓ

ـ ٝ پ٨ك٨ِط٥ اؾت؛ ثٜبثطا٧ٚ تٞر٠ ث٠ آٗٞظـ ١٘بٜٛس زضٗبٙ ثط آٗٞظ ٨بزثٜث٢ساقت ٝ ؾلاٗت 

 ٢ٖٗ ا٧ٚ كطآ٧ٜس ثبقس. ٨ٛبظ١ب٥ ٨فپاظ  تٞاٛس ٦ٗ

قسٟ اؾت اظ حضٞض ١ط زٝ كطز )ظٝد( اؾتلبزٟ قٞز. ث٠  ًٞقفقسٟ، ث٨كتط  چبح ١٥ب زض پػ١ٝف 

آٙ اؾت ٠ً ١ٌ٘بض٥ ٗطزاٙ ٠ً اؿٔت ً٘تط زض ٗساذلات ت٘ب٧ْ ث٠  ُط  ٛكبٙا٧ٚ ٗؿئ٠ٔ  ضؾس ٦ٛظط ٗ

 ١ب٥ ٥ثطتطثطرؿت٠ قسٙ  ثطآٗسٟ اظ تٞاٛس ٦ٗتط قسٟ اؾت. ا٧ٚ ٢ٖٗ  ا٧لب٥ ٛوف زاضٛس، پطضَٛ

١ب ٝ ذجط٦ُ ٗترههبٙ اٗط زض ز٧س ػٕ٘ٞ ربٗؼ٠ ثبقس؛ ١ب، ًتبةتٞؾظ ضؾب٠ٛ قٜبذت٦ ضٝاٙٗساذلات 

عٞض ضا٧ِبٙ نٞضت  ش١ٚ زٝض زاقت ٠ً ٗساذلات پػ١ٝك٦ اؿٔت ث٠ا٧ٚ ٌٛت٠ ضا ٨ٛع ٛجب٧س اظ  ٦ٝٓ

ٝ  ًٜٜسٟ ٧ت١ب ر٢ت قطًت زض رٔؿبت توٞٝ ذبٛٞازٟ ١٘ؿط١ب٨ُطز ٝ حت٦ ثطا٥ رٔت ٛظط ٦ٗ

 قٞز.زض ٛظط ُطكت٠ ٦ٗ ١ب٦٧ ٦زِٓطٗ

 زض ؾٜزف ثبقٞز ٗطثٞط ث٠ اهجبّ ث٨كتط ظٝد زضٗبِٛط٥ ٗغطح ٦ٗ ث٨ٚ ٧ٚٗٞضٞػ٦ ٠ً زضا ٦ٝٓ

 4زض  ت٢ٜبز١س ٗساذلات ١ب ٛكبٙ ٠ً٦ٗ ٧بكت٠ عٞض ١٘بٙذبٛٞازٟ زضٗبِٛط٥ زض ٨ٗبٙ پػ١ٝكِطاٙ اؾت. 

زضنس اظ ٗوبلات ثط  2/30ذبٛٞازٟ نٞضت ُطكت٠ ٝ زض  ٠٘١ٗوبلات( ثط ض٥ٝ  ٠٘١زضنس  7/4ٗوب٠ٓ )

ٗبِٛط٥ ١ب٥ ذبٛٞازٟ زضٛظط٠٧ ٨كتطث ٠ً ٦٧قسٟ اؾت. اظآٛزب ض٥ٝ ٦ٌ٧ اظ اػضب٥ ذبٛٞازٟ اٛزبٕ

كطاٝاٙ ٝ ٗت٘بز٥  ١٥ب ًٞقفض٧ٌٝطز٥ ؾ٨ؿت٦٘ ث٠ زضٗبٙ ذبٛٞازٟ ٝ ظٝد زاضٛس ٝ ٨ٛع ثبٝرٞز 

اؾت ٠ً ذبٛٞازٟ زضٗبِٛط٥ زض ٗؼٜب٥  آقٌبضٗترههبٙ ا٧ٚ ػطن٠ زض ًكٞض ١طچٜس ث٠ تؼساز ًٖ، 

 نٞضت ؾ٨ؿت٦٘ ١ٜٞظ زض ا٧طاٙ رب٧ِبٟ ان٦ٔ ذٞز ضا ٨ٛبكت٠ اؾت. ان٨ْ ذٞز ٝ ث٠

قسٟ ٗطثٞط ث٠ اؾتلبزٟ اظ ض٧ٌٝطز  ز١ب٥ زضٗب٦ٛ، ث٨كتط٧ٚ ض٧ٌٝطز زضٗب٦ٛ اؾتلبزٟزض حٞظٟ ض٧ٌٝط

١ب ث٨ف اظ زٝ ض٧ٌٝطز  ا٨٘١ت اؾت ٠ً اؿٔت پػ١ٝف ٥زاضاا٧ٚ ٌٛت٠  اُطچ٠قٜبذت٦ ضكتبض٥ ثٞز. 
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ضا  پطؾفاحطثرك٦ اؾتلبزٟ ًطزٟ ثٞزٛس ٝ ا٧ٚ  ١ٖ ؾٜز٦زضٗب٦ٛ ضا زض زٝ ُطٟٝ ٧ب ؾ٠ ُطٟٝ ثب ١سف 

٨ُطز؟ ٛجٞز آٗبض ٗكرم اظ ض٧ٌٝطز١ب ثب ا٧ٚ كطاٝا٦ٛ اٛزبٕ ٦ٗ ١ٖ ؾٜز٠ً٦ چطا  ًٜس ٦ٗغطح ٗ

 تٞاٙ اظ زلا٧ْ آٙ ثطق٘طز.١ب٥ ا٧طا٦ٛ ضا ١٦ٗب زض ٗكٌلات ذبٛٞازٟاحطثرك٦ ١ط ٧ي اظ ا٧ٚ زضٗبٙ

ث٨كتط ض٧ٌٝطز قٜبذت٦ ضكتبض٥ زض  ًبض٨ُط٥ ث٠تٞاٙ ثطا٥ ١ب٦٧ ٠ً ٦ٗػٔت ٧ٚتط ثطرؿت٠اظ 

اٛساظ كطز٥ ٝ ثب٦ٜ٨ٓ ث٠ زضٗبٙ آٙ زض چكٖ آٝاظٟث٠ ق٘بض آٝضز ق٢طت ٝ  ٦ٗٞضزثطضؾ ٗساذلات

 ُؿتطٟثؿ٨بض٥ ٨ٛع زض ا٧ٚ  ١٥ب ٝ تطر٠٘ ١ب ٨قاؾت ٠ً آجت٠ تأٓ قٜبذت٦ ضٝاٙاذتلالات ٝ ٗكٌلات 

٠ُٛٞ ثتٞاٙ تج٨ٚ ًطز ٠ً ٗحوو٨ٚ ١٘بٙ ز٧سُبٟ كطز٥ ٝ ُطكت٠ اؾت. زضٝاهغ قب٧س ا٧ٚ زض ًكٞض اٛزبٕ

ض٧ٌٝطز قٜبذت٦ ضكتبض٥ ثطا٥ زضٗبٙ ظٝد ٝ ذبٛٞازٟ ث٠ ًبض  چبضچٞةثب٦ٜ٨ٓ ث٠ زضٗبٙ ضا زض 

 !٨ُطٛس ٦ٗ

١ب٥ ًكٞض ث٠ اٗط ذبٛٞازٟ ٝ ظٝد ٠ً زض زاٛكِبٟ ٦اؾتبزاٛ ٨كتطث١٘چ٨ٜٚ تحه٨لات زاٛكِب٦١ 

اؾت ٠ً هط٧ت  ُٞٛب١ُٙٞب٥ ٦، ػ٦ٗٞ٘ ٝ ٗكبٝضٟ ثب ُطا٧فثب٨ٜٓ قٜبؾ٦ ضٝاٙٝضظٛس ا١ت٘بٕ ٦ٗ

ٌٗ٘ٚ اؾت  چ٠ِٛٞاٛساظ ٝ ض٧ٌٝطز كطز٥ ث٠ زضٗبٙ ١ؿتٜس. چكٖ ًٜٜسٟ ٨تتطؿاتلبم پ٨طٝ ٝ  ث٠

اٛساظ كطز٥ ذٞز ضا ًٜبض ثِصاضز ٝ ثب ز٧س٥ ؾ٨ؿت٦٘ )زض ٗؼٜب٥ چكٖ ظ٠ٜ٨ٗ ٨فثب ا٧ٚ پ ٥پػ١ٝكِط

٨ٛؿت ٠ً  ٦قِلتذ٦ٔ٨ رب٥  ضٝ اظا٧ٚان٨ْ ذبٛٞازٟ زضٗبِٛط٥( ث٠ زضٗبٙ ٝ پػ١ٝف ثپطزاظز؟ 

ض٧ٌٝطز قٜبذت٦ ضكتبض٥ زض ا٧طاٙ ث٨كتط٧ٚ تؼساز ٗوب٠ٓ ضا زض ض٧ٌٝطز١ب٥ زضٗب٦ٛ ث٠ تؼبضضبت 

 ١س.ظٛبق٦٧ٞ ٝ ذبٛٞاز٦ُ ث٠ ذٞز اذتهبل ز

زض ارطا٥ ا٧ٚ ٛٞع  ٦آؾبٛ ثؿب چ٠نٞضت ٗوغؼ٦ ثٞز. ز٨ْٓ آٙ  ث٠ ١ب پػ١ٝف ٠٘١ ٦قٜبؾ ضٝـ

 پػ١ٝفثب تٞر٠ ث٠ ٗست عٞلا٦ٛ  ِٛط ٧ٜسٟع٦ٓٞ ٝ آ ١٥ب پػ١ٝفاؾت، چطا٠ً اٛزبٕ زازٙ  ١ب پػ١ٝف

ضؾس ًكبٛس. ث٠ ٛظط ٦ٗٗوغؼ٦ ٦ٗ ١٥ب پػ١ٝف ٥ؾٞ ٠ً زض ثطزاضز، پػ١ٝكِط ضا ث٠ ١ب٦٧ ٥ٝ زقٞاض

 ١٥ب ضا زض اذت٨بض پػ١ٝف ١٦٧ب پػ١ٝك٦، ثٞزر٠ ١٥ب تره٨م ز١ٜسٟ ثٞزر٠ ١٥ب ؾبظٗبٙ اؾت ٨بظٛ

ٗوغؼ٦، آعإ زاٛكز٧ٞبٙ  ١٥ب پػ١ٝفع٦ٓٞ هطاض ز١ٜس. قب٧س ٦ٌ٧ ز٧ِط اظ زلا٧ْ اؾتلبزٟ ُؿتطزٟ اظ 

ؾ٢ٞٓت ٝ پػ١ٝك٦ ثبقس ٠ً آٛبٙ ضا ٝازاض ث٠ اٛتربة ٗٞضٞع پػ١ٝك٦ ثط پب٠٧  ٛب٠ٗ ٧بٙثطا٥ اضائ٠ پب

 ث٠ ٛت٨ز٠ ثطؾبٛس. تط ٧غًٜس ٠ً ا٧كبٙ ضا ١طچ٠ ؾطظٗبٙ ًٖ ٦ٗ
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آظٗٞٙ ثب  ٝ پؽ آظٗٞٙ ٨فث٨كتط٧ٚ عطح پػ١ٝك٦ ٗٞضزاؾتلبزٟ ٨ٛع ٗطثٞط ث٠ عطح آظٗب٧ك٦ پ

آٙ تٞؾظ  ًبض٨ُط٥ ث٠ُطٟٝ ُٞاٟ ثٞز. ا٧ٚ عطح پػ١ٝك٦ اظ اػتجبض زض٦ٛٝ ثبلا٦٧ ثطذٞضزاض اؾت ٝ 

 ١ب قسٟ اؾت.ط قسٙ پػ١ٝفاػت٘بزت ٗحوو٨ٚ ثبػج هبثْ

 زض ٗطاًع ٗكبٝضٟ ثٞز. ١ب زازٟ ٥آٝض شًط اؾت ٠ً ث٨كتط٧ٚ ٌٗبٙ ر٘غ هبثْ

زض ثرف ٗطثٞط ث٠ ُؿتطٟ رـطاك٨ب٦٧ ث٨كتط٧ٚ ٗساذلات زض ق٢ط ت٢طاٙ ٝ ثؼساظآٙ زض ق٢ط 

 قسٟ ثٞز. ثٜب ث٠ ٛٞپب ثٞزٙ ا٧ٚ ٗساذلات، ١ٜٞظ قب١س اؾتلبزٟ اظ ا٧ٚ ٗساذلات زض انل٢بٙ اٛزبٕ

١ب ث٠ ٝ ذبٛٞازٟ ١٘ؿط١بتٞاٙ ث٠ ٗطارؼ٠ ً٘تط ق٢ط١ب٥ ًٞچي ٝ ضٝؾتب١ب ٨ٛؿت٨ٖ. اظ زلا٧ْ آٙ ٦ٗ

اٛزبٕ ٗغبٓؼبت پػ١ٝك٦ ً٘تط زض ا٧ٚ ػطن٠ اقبضٟ ًطز. ١٘چ٨ٜٚ ًٖ ثٞزٙ  ضٝ اظا٧ٚٗترهه٨ٚ ٝ 

اظ ز٧ِط زلا٧ْ ثبقس.  تٞاٛس ٦ٜٗٗبثغ ترهه٦ ٗغبٓؼبت٦ ثب ٗحتٞا٥ ذبٛٞازٟ زض ز٧ِط ق٢ط١ب ٝ ضٝؾتب١ب 

زض  ًبضآظٗٞزٟٝ زضٗبِٛطاٙ  اؾتبزاٙتط ق٢ط١ب٥ ًٞچي ٗكبٝض١ٟب ٝ ٗطاًع  اظ عطك٦ زض زاٛكِبٟ

 قٞز.ٝ ذبٛٞازٟ زضٗبِٛط٥ ً٘تط ز٧سٟ ٦ٗ ظٝد زضٗبِٛط٥

قف ٗوب٠ٓ شًط ًطزٟ  ت٢ٜب١ب ٜٗجغ ح٘ب٧ت ٗب٦ٓ ذٞز ضا شًط ٌٛطزٟ ثٞزٛس ) اًخط٧ت پػ١ٝف

 ُؿتطٟ ١٥ب ز١س ٠ً ؾ٢ٖ ٜٗبثغ )زٝٓت٦ ٝ ذهٞن٦( زض ح٘ب٧ت اظ پػ١ٝفٙ ٦ٗثٞزٛس(. ا٧ٚ ٧بكت٠ ٛكب

ضؾس ٧ب ١ٜٞظ ٨ٛبظ ث٠ پػ١ٝف زض ا٧ٚ ظ٠ٜ٨ٗ احؿبؼ ثؿ٨بض ًٖ ٝ ٛبچ٨ع اؾت. ث٠ ٛظط ٦ٗ ثؿب چ٠ذبٛٞازٟ 

ث٨كتط  اكعٝٙ ثطث٠ شًط ٜٗجغ ح٘ب٧ت ٗب٦ٓ ٛساضٛس. قب٧س ث٢تط ثبقس  ٧ك٦ُطاٛكسٟ اؾت ٧ب پػ١ٝكِطاٙ 

حب٨ٗبٙ ٗب٦ٓ  ٥اظ ؾٞ)زٝٓت٦ ٝ ذهٞن٦(، ٧ٞٛؿٜسُبٙ ٨ٛع  ٝاثؿت٠ٗب٦ٓ اظ ٢ٛبز١ب٥  ١ب٥ ٧تقسٙ ح٘ب

 ث٠ ٛٞقتٚ ٜٗجغ ح٘ب٧ت ٗب٦ٓ زض ٗوبلات ذٞز ثبقٜس. ٧طٛبُعٝ ٨١ئت تحط٧ط٠٧ ٗزلات 

ؾب٠ٓ، ثب٧س ُلت ٠ً ١ٜٞظ كبن٠ٔ  قسٟ زض ا٧ٚ زٝضٟ زٟ ثب ِٛب٦١ ُصضا ث٠ آٗبض ٗساذلات اٛزبٕ

ث٠ حْ ٗؤحط  ١ب آٙ ًبض٨ُط٥ ث٨٠وبت ثب ٨ً٘ت ٝ ٨ًل٨ت ثبلا زاض٧ٖ تب ثتٞا٨ٖٛ ثب ظ٧بز٥ تب اٛزبٕ تحو

 .٧بث٨ٖ تؼبضضبت ذبٛٞاز٦ُ ٝ ظٛبق٦٧ٞ زؾت

زضنس  1/65ٗوب٠ٓ ٗساذ٠ٔ، ت٢ٜب  86، اظ ٨ٗبٙ ز١س ٦ٛكبٙ ٗ ١ب ٧بكت٠ً٠  ٠ُٛٞ ١٘بٙ ٦عٞضًٔ ث٠

قسٟ اؾتلبزٟ ًطزٟ ثٞزٛس. زض  ٗوبلات اظ ض٧ٌٝطز١ب٥ ذبٛٞازٟ زضٗبِٛط٥ ٝ ظٝد زضٗبِٛط٥ قٜبذت٠

ا٧ٚ ٛٞع ٗساذلات قب١س زٝزؾت٠ ٗساذ٠ٔ ثٞز٧ٖ، ٗوبلات٦ ٠ً آٗٞظـ زازٟ ثٞزٛس ٝ ٧ب ٗوبلات٦ ٠ً ث٠ 

زضٗبٙ پطزاذت٠ ثٞزٛس. حبّ اُط ثرٞا٨١ٖ پب ضا كطاتط ٢ٛبزٟ ٝ ٦ً٘ ثب تأْٗ ث٠ ثطضؾ٦ ٦ً٘ ٝ ٨ًل٦ 

 [
 D

O
R

: 2
0.

10
01

.1
.2

42
34

86
9.

13
95

.2
.2

.5
.3

 ]
 

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 f

pc
ej

.ir
 o

n 
20

25
-1

2-
31

 ]
 

                            15 / 21

https://dor.isc.ac/dor/20.1001.1.24234869.1395.2.2.5.3
https://fpcej.ir/article-1-138-fa.html


 ییسًبضَ ٍ یخبًَادگ یّب تعبرض در هذاخلِ ۀٌیدرسه پضٍّص دِّ کی یبزرس                                                                  98

  خانواده یسازیغن و مشاوره ،یشناسبیآسمجلو 

ض ٗوبلات( ثپطزاظ٧ٖ قب١س ذٞا٨١ٖ ثٞز ٗحتٞا٥ آٗٞظق٦ ٝ زضٗب٦ٛ ا٧ٚ ٗساذلات )ثط اؾبؼ ُعاضـ ز

 ٠٧ثط پبآٗبض٥ ٝ ت٨ٓٞس ٗوب٠ٓ اؾت.  زاض ٗؼ٦ٜچٜساٙ ًٖ ٗوبلات ١سف ان٦ٔ ٛت٨ز٠  ٠ً زض تؼساز ٠ٛ

زاٛكز٦٧ٞ اؾت ٝ ا٠ٌٜ٧ ٗحتٞا٥ آٗٞظـ ٧ب  ١ب٥ ٛب٠ٗ ٧بٙثطضؾ٦ ق٘بض ظ٧بز٥ اظ ٗوبلات ثطُطكت٠ اظ پب

ٗكرم ٝ آظٗٞزٟ  ٥ا زضٗبٙ )ٗساذلات( ثطذ٦ ٗوبلات ؾغح٦ ٝ ثسٝٙ زض ٛظط ُطكتٚ ثؿت٠ ٗساذ٠ٔ

 ثطُعاضقسٟرٔؿ٠  8زه٨و٠ ٝ زض  90نٞضت ُط٦١ٝ، زض  قسٟ اؾت. زض ا٧ٚ ٗوبلات ٗساذلات اؿٔت ث٠

. ٧سٟٝضظثٞزٟ اؾت ٧ب زضٗبِٛط٥  آٗٞظـ ٨طزضُٝ  ًبض تبظٟاؾت ٝ ٗكرم ٨ٛؿت زضٗبِٛط كطز٥ 

ارطا٦٧ ٠ً اؿٔت رٔؿ٠ اّٝ ضا ث٠ ٗؼبضك٠، ا٧زبز ضاثغ٠ زضٗب٦ٛ ٝ  ١٥ب ا٧ٜزبؾت ٠ً آ٧ب ا٧ٚ ثؿت٠ پطؾف

، ض٘ٚ ا٠ٌٜ٧ ز١ٜس ٦ُصضاٜٛس ٝ رٔؿ٠ آذط ضا ٨ٛع ث٠ ذلان٠ ثٜس٥ اذتهبل ٗث٨بٙ ١سف رٔؿبت ٦ٗ

٦١ ثٞزٙ ظٗبٙ ث٨كتط٥ ضا ثطا٥ ١ط نٞضت ُط٦١ٝ ثٞزٟ اؾت ٝ ٨٘١ٚ ُطٝ اًخط٧ت ا٧ٚ رٔؿبت ث٠

ضٝ  ٦ُب٠ً١ زض ٝضؼ٨ت ٗتؼبضو ٝ  ١٦٘ؿطاٛثب ثبه٨٘بٛسٟ رٔؿبت ثطا٥  تٞاٜٛس ٦ٗساذ٠ٔ ٨ٛبظ زاضز، ٗ

ضا زض ٗوبلات٦ ٠ً ثطضؾ٦  پطؾفا٧ٚ  پبؾدٝاهغ قٞٛس؟! اُط ثرٞا٨١ٖ  ؾٞزٜٗسث٠ علام ١ؿتٜس 

ٗوبلات زض  ٠٘١چطا٠ً  ز١ٜس ٦ٗ پطؾفث٠ ا٧ٚ  «٦ثٔ» پبؾدٗوبلات  ٠٘١ث٨ب٧ٖ،  ٧ٖا ًطزٟ

٥ ضا حبنْ زاض ٗؼ٠ً٦ٜ ٗساذلات زضٗب٨ٛكبٙ تلبٝت  اٛس ٨سٟذٞز ث٠ ا٧ٚ ٛت٨ز٠ ضؾ ١٥ب آظٗٞٙ پؽ

ترهم ٝ اٌٗبٛبت ١٘چٜبٙ ا٧ٚ رب٥  اظٛظطً٘جٞز١ب چ٠  ٠٘١ًطزٟ اؾت! ٝ ثب زض ٛظط ُطكتٚ 

١ب  ا٧ٚ زضٗبٙ آ٧س ٦ث٠ ٛظط ٗ !قٞز ٦تط ٗ ثطا٧٘بٙ پطضَٛ زاض ٗؼ٦ٜآٗبض٥  ١ب٥ ٛب١٘ؿب٦ٛاظ ا٧ٚ  ٦قِلت

ًٜٜسٟ ثبقس!  آُبٟ ا٥ تباٛساظٟثطا٥ ظٝر٦ٜ٨ ٠ً زچبض تؼبضو ٦ً٘ ١ؿتٜس ثتٞاٜٛس  ضٝـٝ  ٨ِٟٞقث٠ ا٧ٚ 

 ٨ٚا٧ٚ اؾت ٠ً ثؿ٨بض٥ اظ ٗؤٓل ذٞضز ٦آجت٠ ٛبضؾب٦٧ ز٧ِط٥ ٠ً زض ثطذ٦ اظ ا٧ٚ ٗوبلات ث٠ چكٖ ٗ

 ١٥ب ضٝـ ًبض ضا ث٠ تٞض٨ح آظٗٞٙ ثعضٍاٛس ٝ ثرف  ذٞز ضا تٞض٨ح ٛسازٟ ٥ا ثؿت٠ ٗساذ٠ٔ

 اٛس. اظ ٗوب٠ٓ اذتهبل زازٟ ٨ُط٥ ٨ز٠ٗٞضزاؾتلبزٟ ر٢ت ٛت

ٗتطازف ٧ٌس٧ِط زض ٛظط  «٦ثركآُب٦١ »ٝ  «زضٗبٙ»ٛبضؾب٦٧ ز٧ِط ا٧ٚ اؾت ٠ً ٝاغٟ 

عٞض ٗخبّ ث٠ تٞض٨ح ت٘ب٧ع٧بكت٦ِ، احطات ٝ  اٛس. ثطذ٦ اظ ٗوبلات ٠ً ٗساذ٠ٔ ذٞز ضا ث٠ قسٟ ُطكت٠

 اظ ضاٟاٛس، ػٜٞاٙ ٗساذ٠ٔ آٗٞظق٦ ذٞز ضا زضٗبٙ ثٞئ٦ٜ ٝ زضٗبٙ  ٙ اذتهبل زازٟپ٨بٗس١ب٥ آ

 ٧ٜسٟآ ١٥ب ٠ً ٨٘١ٚ ػبْٗ ٜٗزط ث٠ ُؿتطـ اؾتلبزٟ اظ ا٧ٚ تؼج٨طات زض ٗوب٠ٓ اٛس ٨سٟت٘ب٧ع٧بكت٦ِ ٛبٗ

ثطذ٦ اظ ٗوبلات  ٦ُب١ذتٖ ٛكسٟ اؾت،  رب ٨ٚاؾت. ٗٞضٞع ٗتطازف هطاض زازٙ ٗساذلات ث٠ ١٘
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 ٥ُصاض اٛس، ٗساذ٠ٔ ذٞز ضا ذبٛٞازٟ زضٗبِٛط٥ ٛبٕ ًبض ذٞز ضا ت٢ٜب ثط ض٥ٝ ظٝد اٛزبٕ زازٟ ٠ٌٜ٧ثبا

زضٗبٙ هطاض  تأح٨طاٛس. آجت٠ ٗب ٨ٛع ٗؼتوس ١ؿت٨ٖ ٠ً چٜبٛچ٠ ت٢ٜب ٧ي ػضٞ اظ ذبٛٞازٟ ١ٖ تحت  ًطزٟ

ث٠ تطازف ث٨ِط٧س، ٦٧ُٞ ٠ً ذبٛٞازٟ زضٗبِٛط٥ اتلبم اكتبزٟ اؾت ٦ٓٝ اُط ثرٞا٨١ٖ اظ ا٧ٚ تؼط٧ق 

 ١ب آٙ ٨بٙٗظٝد زضٗبِٛط٥ ٝ ذبٛٞازٟ زضٗبِٛط٥ ٝ ظطا٧ق  ٨بٙٗتٞاٙ ض٧ٌٝطز١ب ثطؾ٨ٖ، ز٧ِط ٦٘ٛ

 تلبٝت٦ هبئْ قس.

اٛس ٠ً ١ط زٝ  ؾؼ٦ زاقت٠ ١ٚ٨ب ا٧ٚ اؾت ٠ً اؿٔت ٗؤٓل ٌٛت٠ ٗخجت چك٨ِ٘ط زض ا٧ٚ پػ١ٝف ٦ٝٓ

طچٜس ٠ً پطٝاضح اؾت ٠ً اٛزبٕ ٗساذ٠ٔ ضا اكعا٧ف ز١ٜس، ١ تأح٨طكطز )ظٝد( ضا ٝاضز پػ١ٝف ًٜٜس تب 

تٞاٙ ث٠ ا٧ٚ ٌٛت٠ ٗخجت پطزاذت ٠ً ذٞث٦ زاضز. ١٘چ٨ٜٚ ٦ٗ ٨ط٦ُچا٧ٚ ًبض ٨ٛبظ ث٠ ذجط٦ُ ٝ 

ؾؼ٦  ُؿتطٟذبٛٞازٟ ١ٜٞظ زض ربٗؼ٠ ٗب ٛٞپب اؾت ٦ٓٝ ذٞقجرتب٠ٛ ٗترهه٨ٚ ا٧ٚ  قٜبؾ٦ ضٝا١ٙطچٜس 

اٛس. ٦ٌ٧  ض٧ٌٝطز ثؿٜسٟ ٌٛطزٟ ٧3ب  2اؾتلبزٟ ًٜٜس ٝ ت٢ٜب ث٠  ٦ُٞٛبُٞٛاٛس ٠ً اظ ض٧ٌٝطز١ب٥  ًطزٟ

 آظٗب٧ك٦ اؾت. ١٥ب عطح ٨طٜٝٗستط٧ٚٛاؾتلبزٟ اظ ٦ٌ٧ اظ  80ز٧ِط اظ ٛوبط هٞت ٗوبلات ز٠١ 

زض ا٧ٚ  ١ب٦٧ ٦٧تٞاٙ ث٠ ا٧ٚ ٛت٨ز٠ ضؾ٨س ٠ً ١طچٜس ٛبضؾبزض٢ٛب٧ت، ثب ثطضؾ٦ ٗوبلات ٧ي ز٠١ ٦ٗ

 ا٨ٗسٝاض٥ اؾت. ٧بِٛطٛ٘بث٠ ضقس ث٠ ٓحبػ ٦ً٘ ٝ ٨ًل٦  ثٞزٟ ٝ ١ؿت ٦ٓٝ ضٝٛس ضٝ ُؿتطٟ

قسٟ اؾت، ١طچٜس ٠ً  اؾتلبزٟ ظثبٙ ٦اظ ٗزلات ا٧طا٦ٛ كبضؾ ت٢ٜبزض ا٧ٚ پػ١ٝف  :١ب ٧تٗحسٝز 

نٞضت چ٨ٌسٟ ثٞزٛس ٝ  ث٠ ت٢ٜبا٧طا٦ٛ ١ٖ ٝرٞز زاضز. ثطذ٦ اظ ٗوبلات  ظثبٙ ٨ؿ٦ٗوبلات اِٛٔ

قسٟ ثٞزٛس  چبح ١80ب ٌٗ٘ٚ ٛجٞز. زض ا٧ٚ پػ١ٝف ٗوبلات٦ ٠ً زض ز٠١  اعلاػبت كطٕ ٠٘١ ٥آٝض ر٘غ

 80ُطكت٠ ثٞزٛس ٝ زض ز٠١  اٛزبٕ 70اؾتلبزٟ قس ١طچٜس ٠ً ٌٗ٘ٚ اؾت ثطذ٦ ٗوبلات زض ز٠١ 

 ٨طتأذ ضٝ اظا٧ُٚطكت٠ ثٞزٛس ٦ٓٝ ١ٜٞظ ث٠ چبح ٛطؾ٨سٟ ثٞزٛس،  اٛزبٕ 80قسٟ ثٞزٛس ٝ ٧ب زض ز٠١  چبح

تؼ٨ٖ٘ ٛتب٧ذ ضا ث٠  ١ب ٧تزض ًٜبض ز٧ِط ٗحسٝز تٞاٛس ٦ٗثٞز،  ٧طٛبپص چبح ٗوبلات ٠ً ارتٜبة ظٗب٦ٛ زض

 احت٨بط ث٨كتط٥ لاظٕ ًٜس.

ؾغٞح ضقس٥ اػٖ اظ  ٠٘١ذبٛٞازٟ ثط ض٥ٝ  اٌٛبض ٨طهبثْقٞز ثب تٞر٠ ث٠ احط ؿپ٨ك٢ٜبز ٦ٗ .پ٨ك٢ٜبز١ب

اٛزبٕ ٨ُطز تب رب٧ِبٟ ذٞز ضا زض  ُؿتطُٟٞٛب٦ُٛٞ زض ا٧ٚ  ٦ؾٜز ػٖٔ ١٥ب كطز٥ ٝ ارت٘بػ٦، پػ١ٝف

 قٞز ٦ثسا٨ٖٛ ٝ ثتٞا٨ٖٛ ٨ٛبظ١ب ضا ث٢تط ثطآٝضزٟ ٨ًٜٖ. ١٘چ٨ٜٚ پ٨ك٢ٜبز ٗ ُؿتطٟثطٝٙ زاز١ب٥ ػ٦٘ٔ ا٧ٚ 

هطاض ٨ُطز. زض ٛظط ُطكتٚ ٗزلات  ٦ؾٜز ذبٛٞازٟ ٨ٛع ٗٞضز ػٖٔ ١٥ب ١ب ٧ب آٗٞظـ ٗحتٞا٥ زضٗبٙ
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 ذٞا١س ًطز.

 منابع

ًبضقٜبؾ٦ اضقس ضقت٠  ٛب٠ٗ ٧بٙتؼبضضبت ظٛبق٦٧ٞ ثط ضٝاثظ ٗتوبثْ ظٙ ٝ ق١ٞط. پب تأح٨ط(. 1375ثطات٦، عب١طٟ. )

 ٗكبٝضٟ، زاٛكِبٟ آظاز اؾلا٦ٗ ٝاحس ضٝز١ٚ.

ٗترهم ٧بٝض٥. تطر٠٘ كطقبز ث٢بض٥. ت٢طاٙ، ذبٛٞازٟ: ضا١ٜ٘ب٥ ٗلب٨١ٖ ٝ ٗتٞٙ ثطا٥ )1382(ز٧ٞ٧ؽ، ًب٨ٓٚ. 

 اٛتكبضات تع٠٨ً.

 .1391احٞاّ ًكٞض،  ؾبظٗبٙ حجت

آٛب٨١تب ،ٗحؿٚ ز١وب٦ٛ. تطر٠٘ ١ب ضٝـ، ٗلب٨١ٖ ٝ ٦زضٗبٛ (. ذبٛٞاز1393ٟ. )ض٧چبضز قٞاضتع ،ٗب٧ٌْ ٨ٌٛٞٓع

 . ت٢طاٙ: زاٛػٟ.ًبض٠ٜ٧ ع٢٘بؾ٨بٙ، ػ٦ٔ ظازٟ ٗح٘س٥، ؾ٘ب٠ٛ ضؾ٦ٓٞ، كطظا٠ٛ ٛزبض٧بٙ، ُٜز٥ٞ

 .08: 13 - 1393ز٥  20قٜج٠  - 2461655قٜبؾ٠ ذجط:  ٗطًع آٗبض ا٧طاٙ.
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