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 Abstract 

Verbal abilities and skills are an important part of children's cognitive functioning. Increasing 

these abilities and skills is a determining factor in their psychosocial development and social 

future. So far, storytelling reported as one of the effective interventions to increase the 

various skills among children. Therefore, the present study aimed to investigate the 

effectiveness of psychological intervention of storytelling by educators and parents on verbal 

intelligence and vocabulary among preschool children of Isfahan Tohid kindergarten. The 

research method was experimental and performed with pre-test and post-test to one 

experimental group and one control. The target population of this study was preschool 

children of Tohid kindergartens in Isfahan during 2019-2020. The sample consisted of 30 

children who were selected by convenient sampling method and after matching replaced in 

two 15 members experimental and control groups. The data of this study were the verbal 

subscale of Wechsler Preschool and Primary Scale of Intelligence-Fourth Edition (WPPSI-R by 

Wechsler, 2012). Experimental group members participated in eight 45-minute storytelling by 

educators and parents and parents over four weeks, and the members of the control group 

did not receive any intervention during this period. Data were analyzed using SPSS software, 

and by descriptive and inferential statistics including analysis of covariance, Wilks Lambda test, 

and Box's M Test. Findings showed the effect of the intervention of storytelling by educators 

and parents was significantly effective on verbal intelligence and vocabulary. According to the 

findings of this study, the psychological intervention of storytelling by educators and parents 

can be used as an effective way to increase educational attraction, and improve the process of 

cognitive development of kindergarten children. 

Keywords: storytelling, educators and parents, verbal intelligence, vocabulary, 

kindergartens 
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Introduction 

The story is a common language for expressing concepts and meanings and facilitates the 

transmission of pieces of knowledge, abilities, and skills between generations (Miri, Sharifi, & 

Estaji, 2020). One of the oldest methods of linguistic communication is communication 

through storytelling (Irani, 2020). Storytelling is an effective tool for indirect teaching to the 

Childs. Storytelling is considered a psycho-educational method for conveying various 

concepts and enhance children's feelings and behavior (Bagheryan,  Zare, and  Golmohamadian, 

2020). Storytelling is suitable as an educational tool for teaching language skills, especially in 

second language learning and for language learners. Studies have shown that storytelling is 

more effective in language teaching than traditional teaching. One of the reasons for this 

efficiency is the attractiveness of the story and its entertaining nature for the learner. In 

addition, due to the reciprocal relationship between the language and culture of each nation 

storytelling facilitates culture cognition. Storytelling increases the motivation to learn the 

language, and beyond learning the language, it motivates the learner to become more familiar 

with culture and literature (Irani, 2020).  

Storytelling has a long history, but the influence of mass media has reduced the role of 

storytelling in educational systems. There is still no proper place for storytelling in the 

educational system. Storytelling is a kind of oral literature, familiarity with oral literature 

gives a new understanding of language to the child. Myths, parables, and anecdotes told to 

children in the form of stories improve their verbal ability and intelligence. Verbal 

intelligence refers to the ability to understand and use language and memory function, verbal 

reasoning, and spatial visualization (Nazemi,  2018). Storytelling is one of the most effective 

ways to introduce children to new words, and it effectively raises children's vocabulary. In 

storytelling sessions, children have the opportunity to participate in social actions. They see 

the narrators as close to themselves and allow themselves to converse with him/her and 

express the content of their minds. Children's general information becomes more compared 

to before in these sessions (Rahmandoost, 2001).  

Intelligence is the potential of adaptation. The verbal ability of intelligence includes 

acquiring new concepts, memorizing concepts, pressing and applying concepts to problem-
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solving; So, verbal intelligence, is a set of abilities with which one can recognize, memorize, 

and solve everyday problems and adapt to changing situations and environment (Azimi. 2003).  
 Vocabulary learning is a complex process and a stage of children's language 

development in the early stages of language learning. Children's vocabulary expands with 

age, and it is important to know its growth for research and clinical purposes. The vocabulary 

of children expands with age and knowing its growth process is useful for research and 

clinical purposes. At the beginning of language learning, children say more words that are 

easier to pronounce, and as children develop, their vocabulary capacity and variety of 

conceptual categories increase. (Kkhoshhal, Jahan, and Mirzaee,2017). 

Numerous studies have confirmed the effectiveness of psychological storytelling 

intervention by educators and parents on children's various abilities, including verbal 

intelligence and vocabulary; Storytelling improves language and communication skills such 

as listening accuracy, understanding the meaning of words, the ability to listen and speak, 

which in turn positively affects social skills (Asghari, Akhavan, & Ghasemi Jobaneh, 2018). 

Storytelling improves students' abilities in social, and emotional adjustment (Ghadampour,  

Heidaryani, Kalantar, and Nasiri Hanis, 2020). The study of the effectiveness of storytelling on the 

social abilities and skills of Kindergarten children showed that storytelling is effective in 

increasing their social abilities. Therefore, considering the effectiveness of storytelling to 

increase the skills and abilities of Kindergarten children, Storytelling can be considered as 

one of the effective educational, psycho-educational and therapeutic methods to increase the 

quality of the child's interactions with society and it can be used in educational and medical 

centers for children (Bagheryan, Zare, Golmohamadian, 2020). 

According to the brief introduction and background that was reported, the purpose of this 

study is to test this hypothesis: psychological intervention of storytelling by educators and 

parents on verbal intelligence and vocabulary among children present in Tohidshahr 

kindergartens in Isfahan is effective. 

Methodology 

The method of this research was experimental and performed with pre-test and post-test to 

one experimental group and one control. The target population of this study was 100 

Kindergarten children of Isfahan Tohid kindergarten during 2019-2020. The sample 
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consisted of 30 children who were selected by convenient sampling method and randomly 

replaced in two 15 members experimental and control groups. The data of this study were the 

verbal subscale of Wechsler Preschool and Primary Scale of Intelligence—Fourth Edition; 

WPPSI-R (Wechsler, 2012). 

 Experimental group members participated in eight 45-minute storytelling by educators 

and parents and parents over four weeks, and the members of the control group did not 

receive any intervention during this period. The intervention sessions were planned to be fun 

and engaging and to prevent boredom and leaving the sessions. Training based on 

observational learning was implicitly and indirectly included in the intervention to increase 

empathy and altruism. Roll play and objective examples were used in each session to 

reinforce learning while storytelling. So in each session, a simple introduction to the topic 

was given first, followed by a dynamic conversation with the children about the topic of the 

story.  

Data were analyzed using SPSS software, and by descriptive and inferential statistics 

including analysis of covariance, Wilks' Lambda test, and Box's M Test. 

Findings 

The descriptive findings of the study on both dependent variables are reported in Table 1. 

Table 1. 

The mean and standard deviation of groups' scores in pre-test and post-test 

variable tests groups participations M SD 

verbal 

intelligence 

pre-test 
experimental 15 8.4 3.6 

control 15 8.78 3.03 

post-test 
experimental 15 8.33 3.8 

control 15 17.1 3.11 

vocabulary 

pre-test 
experimental 15 19.83 4.3 

control 15 20.11 4.83 

post-test 
experimental 15 20.06 4.09 

control 15 31.89 3.6 
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The results of the Kolmogorov-Smirnov test to investigate the normality of the 

distribution of variables in pre-test and post-test to experimental and control groups showed 

that according to the statistical value and significance level, which was more than 0.05, 

inferred that the variables had a normal distribution. In addition, the results of the Box's M 

test to investigate the homogeneity of variance-covariance matrices for Check out other 

assumptions of the parametric test indicated that the test was valid. 

According to the contents of Tables 2 and 3, the significant level was less than 0.05, so it 

can be concluded that the intervention was effective for the experimental group (compared to 

the control group) and increased verbal intelligence and vocabulary. 

Table 2. 

Wilks' Lambda test results for dependent variables 

Sign F Wilks' Lambda variables 

0.0001 203.45 0.12 verbal intelligence 

0.0001 122.86 0.43 vocabulary 

Table 3. 

 Tests of Within-Subjects Effects 

Sign F df Mean Square variables 

0.0001 102.49 2 330.11 verbal intelligence 

0.0001 225.86 2 491.86 vocabulary 

 

Conclusion 

This study aimed to investigate the effectiveness of psychological intervention of 

storytelling by educators and parents on verbal intelligence and vocabulary among 

Kindergarten children of Isfahan. The findings of the study, as rejecting the null 

hypothesis, showed that storytelling by educators and parents was effective on verbal 

intelligence and vocabulary. The results obtained are consistent with the findings of 

previous studies described in the background of the introduction; This finding alignment 

with the findings of Asghari, Akhavan, & Ghasemi Jobaneh (2018) about the effect of storytelling on 

language and communication skills such as listening accuracy, increasing understanding 
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of word meanings, and the ability to listen and speak. In addition, the results of the 

present study are consistent with the results of research  (Ghadampour,  Heidaryani, Kalantar, and 

Nasiri Hanis, 2020)  and (Bagheryan, Zare, Golmohamadian, 2020). Despite many efforts to control the 

intervening variables, due to the experimental nature of the research method and perform 

intervention duration in a limited time, the effect of some factors such as children's 

fatigue, experiences between pre-test and post-test can not be ignored. In a future study, 

a post-test, post-test, and follow-up test can be used to reveal the stability of the training 

effect. It is also suggested that storytelling education be provided for older ages to 

improve language comprehension in primary and secondary school students. Finally, 

according to the findings of this study, the psychological intervention of storytelling by 

educators and parents can be used as an effective way to increase educational attainment 

and improve the process of cognitive development of kindergarten children.  
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 چکیده

 و هاتوانایی نیا شیافزا. است کودکان یرفتار و یشناخت کارکرد از یارزش اب بخش یگفتار هایمهارت و هاتوانایی

 همچون گوییقصه تاکنون. است هاآن یاجتماع ۀندیآ و یاجتماع-یروان تحول در ایکنندهتعیین عامل هامهارت

 هدف با اضرح پژوهش روازاین. است شدهگزارش کودکان مختلف هایمهارت شیافزا در کارآمد مداخلات از یکی

 پژوهش روش. گرفت انجام کودکان لغوی اتیادب ،یکلام هوش بر نیوالد و انیمرب گوییقصه تأثیر یبررس

 ۀجامع. گرفت انجام کنترل گروه کی و یشیآزما گروه کی یبرا آزمونپس و آزمونپیش یاجرا با و بود یشیآزما

 روش با که بودند نفر 30 کننده شرکت نمونه. بود 1398 سال در اصفهان یمهدکودک کودکان پژوهش نیا هدف

 ابزار شدند نیگزیجا کنترل و یشیآزما ینفر 15 گروه دو در پس از همتاسازی و انتخاب در دسترس گیرینمونه

 چهارم شیرایو -وکسلر تانیـدبسپیش هوش سنجه از یکلام اسیـــرمقیز پژوهش نیا هایداده یگردآور

(WPPSI-R by Wechsler,2012) گوییقصه ایدقیقه 45 ۀجلس هشت در هفته چهار یط شیآزما گروه یاعضا. بود 

 کارگیریبه با هاداده. نکردند افتیدر ایمداخله مدت نیا در کنترل گروه یاعضا و کردند شرکت نیوالد و انیمرب

 و لکزیو یدامبلا آزمون کوواریانس، لیتحل رندهیدربرگ استنباطی آمار و یفیتوص آمار هایروش و spss افزارنرم

 لغوی اتیادب و یکلام هوش بر نیوالد و انیمرب گوییقصه یاثربخش نشانگر هایافته. شد لیتحل باکس ام آزمون

 عنوانبه تواندمی نیوالد و انیمرب گوییقصه شناختیروان مداخله پژوهش نیا هاییافته به توجه با. بود کودکان

 یمهدکودک کودکان یرفتار و یشناخت تحول روند بهبود و یآموزش هایجذابیت شیزااف جهت کارآمد یروش

 .شود کاربردهبه

 مهدکودک ،لغوی اتیادب و رفتار ی،کلام ییتوانا، نیوالد و انیمرب یی،گو قصه: کلید واژه ها
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 دمهمق

را  هانسل میاندر  هامهارتو  هاتوانایی، هاآموزهقصه، زبانی مشترک برای بیان مفاهیم و معانی است و انتقال 

 راه ازارتباط زبانی، ارتباط  هایروش نیترکهنیکی از  .)(Miri, Sharifi, & Estaji, 2020 کندمیآسان 

ابزاری کارآمد برای آموزش غیرمستقیم به کودک است.  گوییقصه .( Irani, 2020(است  1گوییقصه

احساس و رفتار کودکان قلمداد  سازیبهینهآموزشی برای انتقال انواع مفاهیم و -روشی روان گوییقصه

ها، شنیدن واژه ،کودک با قصه ویاروییر نخستین.  ((Bagheryan,  Zare and  Golmohamadian, 2020شودمی

است. حتی اگر آن زبان را به کار نگیرند و از واژگان آن استفاده نکنند زبان  سخن آهنگجملات کوتاه و 

طور غیرمستقیم شوند به این طریق کودک زبان را بهمی رویارو نوینیقصه را تجربه کرده و با دنیای زبانی 

احساس خود درک  راه ازها و مفاهیم ادبی را دهند بسیاری از واژهمی یاری رابیند و فراگیران آموزش می

 هاآن.کندمیذهنی کودکان  تحولآموزند. زبان کمک بسیار بزرگی به آن را می درستکرده و کاربرد 

را درک کنند  واژگانبیشتری کسب و معنی بسیاری از  2واژگانگویی گنجینه قصه کارگیریبهتوانند با می

(Mohajeri, 2019) .برای گسترش آموزشی کارآمد-روش روانیک  عنوانبه گوییقصهاز  توانمی 

نشان  هاپژوهشان هر سنی استفاده کرد. آموززباندر یادگیری زبان دوم و برای  ویژهبهی زبانی، هامهارت

است. از دلایل این کارآمدی،  کارآمدترسنتی  هایآموزشاز  گوییقصهکه در آموزش زبان،  اندداده

و ، به دلیل ارتباط دوسویه زبان علاوهبهاست.  آموززبانآن برای  کنندگیسرگرمجذابیت قصه و ماهیت 

افزایش انگیزه برای فراگیری  هیما، شودمیآسان  گوییقصه راه ازفرهنگ هر ملت، آشنایی با فرهنگ که 

بیشتر را برای آشنایی بیشتر با فرهنگ و ادبیات  آموززبانفراتر از آموختن زبان،  انگیزه  و شودمیزبان آن 

  (.(Irani, 2020 کندمی

آموزشی -روشی روان یگویقصهابزاری کارآمد برای آموزش غیرمستقیم به کودک است.  گوییقصه

  Bagheryan,  Zare and شودمیاحساس و رفتار کودکان قلمداد  سازیبهینهبرای انتقال انواع مفاهیم و 

Golmohamadian, 2020)). جمعیارتباط ابزارهاینفوذ  ولیدارد  کهنبس دیرینه و  ایپیشینه گوییقصه ،

                                                                                                                     
1 . storytelling 

2 . vocabulary 
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 ایشایستهآموزشی شده است. هنوز در نظام آموزشی جایگاه  هاینظامدر  گوییقصهش نقش علت کاه

درک  گفتاریاست، آشنایی با ادبیات  گفتاریادبیات  ایگونهگویی ایجاد نشده است. قصه گوییقصهبرای 

کودکان بیان قصه برای  چارچوبها و حکایات که در ها، متلدهد. افسانهاز زبان را به کودک می نوینی

زبان  کارگیریبه. منظور از هوش کلامی، توان درک و  کندمیرا بهتر  هاآنشود، توان و هوش کلامی می

 هاروش کارآمدتریناز  گوییقصه (.(Nazemi, 2018 حافظه، استدلال کلامی و تجسم فضایی است کارکردو 

بالا  کارسازی گونه بهپایه کودکان را  نواژگاگنجینه  ؛ وجدید است واژگانبرای آشنا کردن کودکان با 

 بینندمیرا به خویش نزدیک  گوقصه. کنندمیپیدا  همکاری مجال، کودکان گوییقصه. در جلسات بردمی

در این نیز  هابچه هایدانستنیذهن خود را ابراز کنند.   مایهدرونکه با او گفتگو و  دهندمیو به خود اجازه 

 .(Rahmandoost, 2001) شودمیجلسات بیشتر 

، اندوختن نوینکسب مفاهیم  دربرگیرنده 2هوش کلامیبیش از هر چیز توان سازگاری است.  1هوش 

با  توانمیت که ی اسهاتواناییمفاهیم و کاربرد مفاهیم در حل مسائل است؛ پس هوش کلامی مجموعه 

 ,Azimi سازگار شد دگرگونی به روشناخت، به یاد سپرد و مسائل روزانه را حل و با محیط ثابت و  هاآن

 نخستینزبانی کودکان در مراحل  تحولبرجسته از  یگامروندی پیچیده و  واژگانفراگیری  ((2003

آن برای  تحولو دانستن روند  یابدمیواژگان کودکان با افزایش سن گسترش  گنجینهی است. آموززبان

که  کنندمیرا بیان  هاییواژه، کودکان بیشتر آغازاست. در  یارزشمنداهداف پژوهشی و بالینی حائز 

افزایش  هاآنطبقات  یگوناگونو  یگفتارواژگان  گنجینهدارد و با افزایش سن، اندازه  یترآسان ییواگو

  دریافتهمعنادار را  پیوندهایتوالی و  گوییقصههنگام  هابچه (. (Kkhoshhal, Jahan, and Mirzaee,2017یابدمی

انتزاعی است و  یهوش مفهوم. (Ohler, 2013) آورندبه دست می تریژرفوضعیت خود بینش  درباره و

های ست که از رفتارها و پاسخا برای گروهی از فرآیندها عنوانی . هوشنیستمحسوس، عینی و فیزیکی 

هوش توانایی یادگیری و کاربرد .  (Burkart, Schubiger, & van Schaik, 2017)شود آشکار افراد استنباط می

باهوش بودن در جوامع  سنجههای لازم برای سازگاری با نیازهای فرهنگ و محیط فرد است و مهارت

                                                                                                                     
1 . intelligence 

2 . verbal intelligence 
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کسب  دربرگیرندههوش بیش از هر چیز توان سازگاری است. توانایی کلامی هوش مختلف یکسان نیست. 

ی هاتواناییو کاربرد مفاهیم در حل مسائل است؛ پس هوش کلامی مجموعه ، اندوختن مفاهیم نوینمفاهیم 

شناخت، به یاد سپرد و مسائل روزانه را حل و با محیط ثابت و در حال تغییر سازگار  هاآنبا  توانمیاست که 

 .((Azimi, 2003شد 

به و  آغازشده. زبان با شنیدن استی شنیدن، گفتن، خواندن و نوشتن هامهارت دربرگیرندهزبان  هایپایه

. کودک شودمیکودک آغاز  زایشی از آموززبان. ودشمیکامل انجامد و با خواندن و نوشتن گفتن می

محیط آموزشگاهی کودک وارد  کههنگامی، رفتهرفته. دهدمیخود واکنش نشان  پیرامون آواهایبه  نخست

 منزل از رونیب یآموزشگاه طیمح. نقش آموزدمیشنیدن و گفتن را  پایه یهامهارت، شودمی بیرون از منزل

موجود در زبان کودک و افزایش کیفیت و کمیت زبان و ایجاد  نقایصلاح در این زمینه کمک به اص

 .  (Mart, 2018) استمقدمات لازم برای آموزش خواندن و نوشتن 

ی مختلف هاتواناییمربیان و والدین بر  گوییقصه ختیشنارواناثربخشی مداخله  قبلی هایپژوهش

ی هامهارتموجب بهبود  گوییقصه؛ اندکردهتائید کمابیش کودکان شامل هوش کلامی و ادبیات لغوی را 

، توانایی گوش دادن و صحبت کردن هاواژهزبانی و ارتباطی همچون دقت شنیداری، افزایش درک معانی 

 & ,Asghari, Akhavan) گیردمیقرار  تأثیرمثبت تحت  صورتبهی اجتماعی نیز هامهارت درنتیجهکه  شودمی

Ghasemi Jobaneh, 2018( .موجب بهبود سازگاری تحصیلی، اجتماعی و هیجانی دانش آموزان  گوییقصه

بر  گوییقصهبررسی اثربخشی  . (Ghadampour,  Heidaryani, Kalantar  and Nasiri Hanis, 2020) شودمی

ی هاتواناییبرای افزایش  گوییقصه که، نشان داد دبستانیپیشی اجتماعی کودکان هامهارتو  هاتوانایی

ی کودکان هاتواناییو  هامهارتبرای افزایش  گوییقصهاست. پس با توجه به اثربخشی  مؤثر هاآناجتماعی 

برای افزایش  مؤثرورشی و درمانی آموزشی، پر هایروشرا در زمره  گوییقصه توانمی، دبستانیپیش

کیفیت تعاملات کودک با جامعه دانست و از آن در مراکز آموزشی و درمانی مختص به کودکان استفاده 

 مختصری که نگاشته شد، هدف با توجه به مقدمه و پیشینه .(Bagheryan, Zare, Golmohamadian, 2020)کرد 

مربیان و والدین بر هوش کلامی و  گوییقصه شناختیروانحاضر آزمودن این فرض است: مداخله  مطالعه

 توحیدشهر اصفهان اثربخش است. هایمهدکودکادبیات لغوی کودکان حاضر در 
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 روش
 و آزمونپیش یاجرا با ، پژوهشبود یشیآزما پژوهش روشپژوهش حاضر از نوع کاربردی و 

 نیا نفری 100 هدف ۀجامع. گرفت انجام کنترل گروه کی و آزمایشیگروه  کی یبرا آزمونپس

 که بودند نفر 30 کنندهشرکت نمونه. بود 1398 سال در اصفهان دیتوح مهدکودک کودکان پژوهش

 و یشیآزما ینفر 15 همتای گروه دو در پس از همتاسازی و انتخاب در دسترس گیرینمونه روش با

 تجدیدنظر سنجه از یکلام اسیرمقیز پژوهش نیا هایداده یگردآور ابزار .شدند نیگزیجا کنترل

 کاربردهبه آزمونپسو  آزمونپیشکه در هر سه مرحله غربالگری،  بود کودکان 1وکسلر هوش شده

 نیوالد و انیمرب گوییقصه ایدقیقه 45 ۀجلس هشت در هفته چهار یط گروه آزمایشی یاعضا. شد

رضایت آگاهانه والدین  .نکردند افتیدر ایمداخله مدت نیا در کنترل روهگ یاعضا و کردند شرکت

جلسات شرط ورود به پژوهش  بیشترو حضور در  گوییقصهبرای شرکت در جلسات  میل، هابچهو 

 .بود

 ابزار

 اسیرمقیز پژوهش هایدادهجهت گردآوری  2چهارم شیرایو -وکسلر دبستانیپیش هوش سنجه

 آزمون نیا شد. کاربردهبه (Wechsler,2012) دبستانیپیش وکسلر هوش شده رتجدیدنظ سنجه یکلام

 11 از و گیردبرمی در ماه 6 و سال 6 تا 4 دامنه که است دبستانیپیش وکسلر شده تجدیدنظر سنجه

 خرده 6 دربرگیرنده یکلام هایسنجه. است شدهتشکیل یعمل و یکلام سنجه دو و آزمون خرده

: از اندعبارت یکلام هایآزمون خرده. است آزمون خرده 5 دربرگیرنده یعمل سنجه و مونآز

 خانه: از اندعبارت یعمل هایآزمون خرده. جملات و فهم حساب، ،هاهمانندی ،هاواژه ،هادانستنی

 و دشومی اجرا یفرد صورتبه آزمون نیا. هامکعب و یهندس طرح مازها، رها،یتصو لیتکم وانات،یح

قابلیت اعتماد و روایی این ابزار در یک  درباره .دارد یهوش یکارکردها یریگاندازه در بنیادی نقش

                                                                                                                     
1. Wechsler, D 

2. Wechsler Preschool and Primary Scale of Intelligence—Fourth Edition (WPPSI-R) 
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 است شدهگزارشبرای جامعه ایرانی  استفادهقابلآزمون دارای سطح بالایی از پایایی و نمونه ایرانی 

Shahim, 1992) .) 

 مداخله

 و کنندهسرگرم که شد ریزیبرنامه ایگونه 1نیوالد و انیمرب گوییقصه شناختیروان مداخله جلسات

 نیز جهت ایمشاهده یریادگی رب یمبتن هایآموزش. شود جلسات ترک و یخستگ از مانع و باشد گیرا

 یبرا جلسه هر در. شد گنجانده مداخله در غیرمستقیم و یضمن طوربه دوستینوع و یهمدل شیافزا

 هر در پس. شدمی کاربردهبه ینیع هایمثال و ایفای نقش قصه هر فیتعر ضمن یریادگی میتحک

 هابچه با ایپو یگفتگو بر گوییقصه زا پس شد ومی انیب موضوع درباره ساده یشگفتاریپ ابتدا جلسه،

به  نیوالد و انیمرب گوییقصه شناختیروان مداخلهخلاصه جلسات  .شدمی تمرکز قصه موضوع درباره

 شرح زیر بود.

 و کودکان با صحبت به نیوالد و انیمرب گوییقصه شناختیروان مداخله جلسه نخستینجلسه اول. 

 جلسات در هاآن فرزندان مشارکت لزوم و جلسات اهداف روند و محتوا، مورد در هاآن هایخانواده

 .داشت

با زبانی  آن چندوچون و یهمدل مفهوم ،«فروش تیکبر دختر» قصه روایت نیح درجلسه دوم. 

 قصه از خود گیرینتیجه درباره هابچه و گرفت قرار موردبحث عینی و ساده هایمثالکودکانه و با 

 ابرازگری کردند.

 مفهوم سپس ،شد یبررس جلسه قبل و نتایج آن قصه مایهدرونساختار و  ابتدا،م. جلسه سو

 توانمی چگونه»قصه  ۀواسطبهچگونگی رسیدگی به مشکلات  موضوع قالب در آن کاربرد و دوستینوع

 .شد انیب «کرد؟ درمان را ایشکسته بال

 گرفت قرار موردبحث «بایز و زشت» قصه نهیزم در گرانید با رفتارجلسه چهارم. پیامدهای چگونگی 

 و گرفت قرار موردبحث گرانید به نسبت تفاوتیبی ساده و عینی پیامدهای هایمثال واسطهبه آن یط که

د، چگونه بودنقصه  قهرمان و والدین خود بیان کنند که اگر گوقصهبرای  شد خواسته هاآن از انیپا در

 .کردندمیرفتار 

                                                                                                                     
1 . psychological intervention of storytelling by educators and parents 
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 خوانده «یفداکار درباره قشنگ اریبس داستان کی: فداکار پسر قصه»قصه  جلسه، نیا درجلسه پنجم. 

 اصطلاحبهعینی و  زبان به داستان پسر رفتار ضد ارزشیی و راخلاقیغرفتار  یامدهایپ ،ازآنپس شد؛

 تشریح شد. کودکانه

 ،«یرچشکا و موش ر،یش» داستان انیب با یقبل جلسات از آمدهدستبه جینتا مرور ضمن جلسه ششم.

با  گرانید تیحما و متقابل یمهربان و روابط گسترش در آن تیاهم و دوستینوع و همدلی از هایینمونه

 .گرفت قرار موردبحث کودکانه هایمثال ترینساده

 شد دهیپرس هاییپرسش هابچه از ،«کارطمع هایخرس و طاووس پر» داستان طول درجلسه هفتم. 

 گرانید با مشابه طیشرا در ما اگر ای م؟یدار یاحساس چه همدلانه است، ما با گرانید رفتار کهاین مانند

 داشت؟ خواهند یاحساس چه م،یکن رفتار همدلانه

 ،«هودرابین» داستان تیروا از پس؛ بود گیرینتیجهجلسه هشتم. تمرکز این جلسه روی بازخورد و 

 .شد نجاما هابچه خود توسط گوییقصه جلسات جینتا از یکل ایخلاصه

 شیوه اجرای پژوهش
اجرای آزمون در شرایط استاندارد و آماده کنترل متغیرهای مزاحم و  جهت اجرای مناسب و کارآمد،

، هماهنگی با کادر محل برگزاری هاآزمونجهت برگزاری جلسات و  امکانات و تجهیزات کردن

حید در شهر اصفهان و با این پژوهش در مهدکودک تو دقیق انجام گرفت. طوربهجلسات و آزمون 

تبحر داشت  وکسلر دبستانیپیش هوش اسیمقهمکاری یک روانشناس کودک که در انجام آزمون 

 هایآزمون. اجرا شدهر دو گروه آزمایشی و کنترل  کنندهشرکت نفر 30 با آزمونپیشانجام شد. 

سنجیده  انفرادی صورتبهواژگان آن جهت ارزیابی ادبیات لغوی  گنجینهو خرده مقیاس  کلامی هوش

. این آزمون شدمیدقیقه زمان در نظر گرفته  75 - 50 میان دبستانیپیشبرای هر کودک  شدمی

، اندشدهتنظیم که از ساده به دشوار سؤالاتبه  کنندگانشرکت .شودمیپژوهشگر تکمیل  وسیلهبه

 کارگیریبه با هاداده کرد. محاسبه نفرنتیجه را برای هر و در پایان نتیجه را ثبت پژوهشگر  پاسخ داده و

 مبدایلا آزمون ،کوواریانس لیتحل شامل استنباطی آمار و یفیتوص آمار هایروش و spss افزارنرم

 .شد لیتحل 2باکس ام آزمون و 1لکزیو

                                                                                                                     
1. Wilks' Lambda 

2. Box's M Test 
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 هایافته
 کنترل و یشیآزما گروه آزمونپس و آزمونپیش در ی توصیفی پژوهش در مورد هر دو متغیر وابستههایافته

 است. شدهگزارش 1در جدول 

 .1 جدول

 آزمونپس و آزمونپیشدر  هاگروه نمرات میانگین و انحراف معیار

 انحراف معیار میانگین تعداد هاگروه هاآزمون متغیر

 کلامی هوش

 آزمونپیش
 16/2 40/8 15 گروه کنترل

 60/3 87/8 15 گروه آزمایشی

 آزمونپس
 03/3 33/8 15 گروه کنترل

 80/3 01/17 15 گروه آزمایشی

 ادبیات لغوی

 آزمونپیش
 11/3 83/19 15 گروه کنترل

 30/4 11/20 15 گروه آزمایشی

 آزمونپس
 83/4 06/20 15 گروه کنترل

 09/4 89/31 15 گروه آزمایشی

 

متغیرهای بودن توزیع  بهنجاربررسی  جهت آزمون کولموگروف ـ اسمیرنفنشانگر نتایج  2جدول 

همه موارد  معناداری سطح مقدار آماره و به توجه با .بود کنترل و یشیآزما گروه آزمونپسو  آزمونپیش

 بودند. بهنجار توزیع دارای متغیرها که شد استنباط ،بود 05/0 از بیشتر که

 

 .2 جدول

 آزمونو کنترل با  آزمایشی گروه آزمونپسو  آزمونپیش ی وابسته دررهایمتغ عیتوز بهنجاری یبررس 

 رنفیاسم کولموگروف

 سطح معناداری مقدار متغیرها آزمون

 آزمونپیش
 83/0 66/0 هوش کلامی

 49/0 71/0 ادبیات لغوی

 آزمونپس
 83/0 98/0 هوش کلامی

 23/0 55/0 ادبیات لغوی

-انسیوار هایماتریس یهمگن یبررس جهتبررسی آزمون ام باکس  3طبق مندرجات جدول 

 نیا کارگیریبه بودن روا نشانگر کیپارامتر آزمون انجام شروط ریسا آزمودن در راستای اریانسکوو
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 آزمون نتایج باشد، تربزرگ 05/0 از دیبا باکس ام آزمون در یمعنادار سطح نکهیا به توجه با ؛بود آزمون

 .است برقرار کوواریانس-انسیوار هایماتریس یهمگن یعنی آزمون شرطپیش دهدمی نشان

 .3جدول 

 باکس ام آزمونبر اساس  کوواریانس-انسیوار هایماتریس یهمگن یبررس 

 هوش کلامی

 45/7 مقدار آزمون

 F 23/2مقدار 

 2 درجه آزادی اول

 14 درجه آزادی دوم

 43/0 سطح معناداری

 ادبیات لغوی

 43/4 مقدار آزمون

 F 21/3مقدار 

 3 درجه آزادی اول

 28 دومدرجه آزادی 

 19/0 سطح معناداری

 نمود استنباط نیچن توانمی پس است ترکوچک 05/0 از و یمعنادار سطح 5و  4طبق مندرجات جداول 

هوش کلامی و  شیافزا باعث وبوده  مؤثر مداخله برای گروه آزمایشی )در مقایسه با گروه کنترل( که

 .ادبیات لغوی شده است

 .5 جدول

 برای متغیرهای وابسته یلکززمون لامبدای ونتایج آ
 سطح معناداری Fمقدار  لامبدای ویلکز متغیر

 0001/0 45/203 12/0 هوش کلامی

 0001/0 86/122 43/0 ادبیات لغوی

 

 .6جدول 

 وابسته یرهایمتغ یبرا هایآزمودن درون اثرات آزمون 

 سطح معناداری Fمقدار  درجه آزادی آزمون متغیرها

 0001/0 49/102 2 11/330 هوش کلامی

 0001/0 86/225 2 25/491 ادبیات لغوی
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 گیرینتیجه و بحث
 کودکان یلغو اتیادب ،یکلام هوش بر نیوالد و انیمرب گوییقصه تأثیر یبررس هدف با حاضر پژوهش

 هوش بر نیوالد و انیمرب گوییقصه یاثربخش نشانگربا رد فرض صفر،  پژوهش هاییافته .گرفت انجام

که در پیشینه به  قبلیهای پژوهش هاییافتهبا  آمدهستدبهنتایج . بود کودکان یلغو اتیادب و یکلام

 Asghari, Akhavan, & Ghasemiاین همسویی با نتایج پژوهش ؛ همسو است پرداخته شد هاآنتوضیح 

Jobaneh  (2018)  های زبانی و ارتباطی همچون دقت شنیداری، افزایش مهارتبر گویی قصه تأثیردرباره

یج با نتا ضرحا، نتایج پژوهش علاوهبه مشهود است.ها، توانایی گوش دادن و صحبت کردن درک معانی واژه

 ,Bagheryan, Zare)و  (Ghadampour,  Heidaryani, Kalantar  and Nasiri Hanis, 2020) هایپژوهش

Golmohamadian, 2020)   نیز هماهنگ است. 

حرکات بیانی با دست، تغییر به  ،دهدمیرخ  گوییقصهضمن  کهچندان، های مهدکودکبچه

ها شخصیت کهاینهستند. برای  دمنعلاقه صوتی نمودهایزمینه و  آواهایحالت و احساس با صورت و 

. به یاد داشته باشید که این عناصر را در شداز این عناصر استفاده  شودها زنده برای بچه رویدادهاو 

بیاموزند.  ترآسانرا  هاآنها تا بچه استفاده کنید عینیت درنهایتو  هم مانند پیوسته قصهیک 

حالات چهره و حرکات بدن نیز به  طورهمین. سازدمی شدنیدرک مفهوم را برای کودک  گوییقصه

 آرامرا با آهنگ  قصه در این پژوهش آزموده شد، کهچنان است بهترهمچنین  کندمیکمک  قصهفهم 

 ،ارزش شنیدن داشته باشد شودمی بازگفتکه برای کودکان  داستانیچنانچه شود. بازگو  هاآنبرای 

. کنندمیو معنا  گشایندمی هاآنکه نمادها را برای  شوندمی قصهیادگیری کلیدهایی در  خواهانآنان 

 هایموقعیترا با دیگر  هاآنو  شودمیهمراه  قصهمستقل  پیشامدهایبا شخصیت و  راستیبهکودک 

. شنیدن قصه امکان تمرین تصویرسازی ذهنی را برای کودک پنداردمیزندگی روزمرۀ خود همسان 

. توانایی کندمیآن را خلق  هایشخصیتها، اعمال و شنیدن قصه، صحنه . کودک باسازدمیفراهم 

 تحولاین توانایی بر  این پژوهش هاییافتهمطابق با مبنای تصور خلاق است و  پردازیخیالتجسم و 

امکان تحول هوش  گوییقصهبا  برای پژوهشگر روشن شد کهمثبت دارد.  تأثیریشناختی کودک 

ن بنابراین از علاقه فراوان کودکان به قصه باید بیشتری .گرددمیفراهم  واژگان و گسترش دامنه واژگان
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شنیداری  واژگان گنجینۀ و تفکر ی زبانی تقویت تخیل وهامهارت و تقویت آموزیزبانبهره را در امر 

ی یعنی گوش کردن و سخن گفتن تمرین و آموززبانیی دو مهارت مهم گوقصهدر ؛ کسب کرد هاآن

 عوامل به را مهدکودکی هایبچه گویی،قصهاین بود که  مؤیداین پژوهش  نتایج. شودمی تقویت

 تأثیری قصه، و هستند گوییقصه و قصه یشیفته کودکان؛ کندمی نزدیک هوش افزایش تسهیل گر

 از و کندمی آشناو اصطلاحات جدید  واژگان با را کودک ها،قصه .گذاردمی کودک زبان بر عمیق

 .کنندمی ایجاد زبانی اشکالات و هالغزش برای اصلاح خوبی فرصتطریق  این
 

گر، با توجه رغم تلاش بسیار برای کنترل متغیرهای مداخلهعلیها و پیشنهادهای پژوهش. محدودیت

برخی عوامل نظیر خستگی  تأثیربه آزمایشی بودن روش پژوهش و مدت اجرای آن در زمان محدود، 

توان نادیده گرفت که در همین آزمون را نمیآزمون و پسل در فاصله پیشکودکان، تجارب حاص

و  آزمونآزمون از پسجای یک پسهای بعدی بهشود که در پژوهشراستا به محققین آتی پیشنهاد می

آموزش به  شودمی. همچنین پیشنهاد آشکار شودتا پایداری اثر آموزش  آزمون پیگیری بهره گیرند

ی برای سنین بالاتر جهت ارتقای درک و فهم زبانی در دانش آموزان در سطح ابتدایی و گویشیوه قصه

 گوییقصه شناختیروان مداخله پژوهش نیا هاییافته به توجه با، درنهایتمتوسطه اول نیز اجرا شود. 

 ندرو بهبود و یآموزش هایجذابیت شیافزا جهت کارآمد یروش عنوانبه تواندمی نیوالد و انیمرب

 .شود کاربردهبه یمهدکودک کودکان یرفتار و یشناخت تحول
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 سندگانینو مشارکت

 فاقد همکار پژوهشی بود. نویسنده پژوهش نیا در

 یمال منابع

 هزینه های شخصی. 

 کنندگانمشارکت رضایت و یاخلاق دیتائ

 همه ن،یا بر علاوه. است شده تیرعا کاملاً هدسنینو توسط مضاعف انتشار داده، جعل ،یعلم سرقت اعم از یاخلاق موضوعات

 هاآن به محقق و کردند شرکت مطالعه نیا در نامه تیرضا فرم کردن پر با مطالعه نیا در کننده شرکت کودکان نیوالد

 .است محرمانه قیتحق جینتا که داد نانیاطم

 هادسترسی به مواد و داده

 Tahmasebi.moluk@yahoo.com .بود خواهند دسترس در درخواست صورت در مطالب و ها داده 

 انتشار رضایت از 
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 منافع تعارض درباره حیتصر

 .ندارد منافات یسازمان ای شخص منافع با تحقیق نیا انتشار

 نیرداقد و تشکر

 نیهمچن و دارند را لازم یهمکار تحقق ندیفرآ در که اصفهان دیتوح کودک مهد محترم کارکنان و عوامل هیکل از محقق

خود را از همه شرکت سپاس و قدردانی  ن،یهمچن. کند یم تشکر است، کرده تیحما قیتحق نیا از که اصفهان یستیبهز سازمان

 شرکتت کننده اعلام می کنم. هایبچههیلگران پژوهش به ویژه والدین عزیز کنندگان و تس
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